
 

 

TÉRDPROTÉZIS BEÜLTETÉS 

CADAVER KURZUS 
 

ELMÉLETI ELŐADÁSOK 

 

Feltárások primer TKA-ban: melyik térdhez melyik az ideális megközelítés? (Bejek Zoltán) 

· Medial parapatellaris feltárás 

· Midvastus 

· Subvastus 

· Lateralis feltárás valgus deformitásban 

· Kiterjesztett feltárások áttekintése 

 

Az első 100 TKA után: 20 sebészeti trükk, amit bárcsak korábban tudtam volna (Szatmári Attila) 

· nehéz patellakifordítás 

· posterior osteophyta eltávolítás 

· MCL-védelem 

· szklerotikus csont kezelése 

· flexiós/extensiós gap korrekció 

· cementezési praktikák 

· femur notching elkerülése 

· tibia malrotáció kivédése 

 

Unicondylaris térdprotézis 2026 – aktuális helyzetkép (Kordás Géza) 

· Indikáció 

· Sebészi technika 

· Klinikai eredmények, túlélési adatok 

· UKA vs. TKA 

 

Tengelyállás 2026-ban: mechanikus, kinematikus, funkcionális vagy CPAK? (Koós Zoltán) 

· Mechanikus alignment – még mindig gold standard?  

· Restricted kinematic és functional alignment alapjai  

· CPAK rendszer gyakorlati alkalmazása 

 

Disztalis femurresectio szerepe a revíziós térdprotetikában (Perlaky Tamás) 

 

BONCTERMI GYAKORLAT 
 

A bonctermi gyakorlat során a résztvevők lépésről lépésre sajátítják el a primer térdprotézis beültetés alapvető sebészi technikáit, 

beleértve a feltárásokat, a csontreszekciókat, a komponenspozicionálást, a rotációs beállításokat és a szalagegyensúly kialakítását. 

A hands-on képzés lehetőséget ad különböző műtéti trükkök és döntéshozatali algoritmusok gyakorlati alkalmazására valós 

anatómiai környezetben, tapasztalt oktatók vezetésével. 

 

PROGRAM 
 08:00 – 09:30 Bonctermi gyakorlat, 1. csoport 

 09:30 – 10:00 Kávészünet az 1. csoport részére 

 10:00 – 11:30 Térdpotézis elméleti előadások, 1. & 2. csoportoknak közösen 

 11:30 – 12:00 Kávészünet a 2. csoport részére 

 12:00 – 13:30 Bonctermi gyakorlat, 2. csoport  


