


Naked  
Prosthetics
Funkcionális ujj- és 
részleges kézpótlás napi 
rendszeres használatra

 

További információért látogassa meg honlapunkat 
https://www.ossur.com/hu-hu/prosthetics/products/np-devices
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KÖSZÖNTő
Kedves Kolléganők és Kollégák!

2022. szeptemberében elhangzott egy kérdés, miszerint vajon ki fogja szer-
vezni a 2024-es jubileumi kézsebészeti kongresszust. Álmodtunk egy nagyot, 
és felmerült a gondolata egy egész felső végtagot felölelő kongresszusnak. 
Megálmodtuk, összeállítottuk, majd megpályáztuk a kongresszus szervezését. 
A bizalmat megkaptuk mind a Kézsebészeti Társaságtól, mind pedig a Váll- és 
Könyöksebészeti egyesülettől, így most rajtunk a sor.

Nagy örömömre szolgál, hogy 2024. szeptember 11-13. között vendégül láthatjuk 
a két társaság tagjait az I. Felső Végtag Sebészeti Kongresszusán Bükfürdőn.

Több szempontból is különleges ez a Kongresszus. Ez a 30. jubileumi kézsebészeti kongresszus, melyet a 70. 
jubileumát ünneplő szombathelyi traumatológiai osztály szervez. Közös kongresszus még nem volt, pedig 
az ellátási terület közel van egymáshoz, a két halmaz metszi egymást, mégpedig a könyök területén. Ennek 
megfelelően az egyik téma a könyökízület lesz.

A tudományos programban másfél napig külön-, másfél napig közös szekciók lesznek. Expertek a határon 
innen és túlról járulnak hozzá tudásukkal, tapasztalatukkal, hogy a lehető legtöbb információval térjünk haza 
betegeink ellátásához.

Felkért előadások mellett szabad előadások, kerekasztal megbeszélések, mini-battle esetek színesítik a 
programot. A manualitás fejlesztése érdekében UH workshop illetve Cadaver kamion áll rendelkezésünkre.

A kongresszuson az egyik legfontosabb célunk az alapok elsajátítása, így kiemelt figyelmet fordítunk arra, 
hogy a három nagyízületet magabiztosan meg tudjuk vizsgálni, ami már önmagában egy fél diagnózis. A 
másik kiemelt része az utolsó napon megrendezésre kerülő „Hozd az eseted” megbeszélés.

A szervezés szombathelyi, de a helyszín Bükfürdőn a csodálatos Caramell Hotel.

Természetesen a tudományos programok mellett megpróbáljuk a színes programokkal is felejthetetlenné 
tenni kongresszusunkat.

Tisztelettel az I. FVS Kongresszus szervezőbizottságának nevében

Dr. Mátrai Ákos
a kongresszus elnöke
Markusovszky Egyetemi Oktatókórház Traumatológiai Osztály
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Szervezők

A kongresszus elnöke

Mátrai Ákos
Markusovszky Egyetemi Oktatókórház Traumatológiai Osztály

Meghívott előadók

Alex Lluch (Spain)
Carlos Heras-Palou (UK)
Rigó István (Norway)
Jonathan Hobby (UK)
Greg Bain (ONLINE – Australia)
Bassem Elhassan (USA)
Przemyslaw Lubiatowski (Poland)
Shawn O’Driscoll (USA)
Roger van Riet (Belgium)
Alexandre Läderman (ONLINE – Switzerland)
Domos Péter (ONLINE – UK)
Holló Dávid (Switzerland)
Marko Nabergoj (Slovenia)

Szervező Titkárság

ASSZISZTENCIA Szervező Kft.
1055 Budapest, Szent István krt. 7.
mkt@asszisztencia.hu
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Általános információ

Kongresszus helyszíne
Caramell Hotel
www.caramell.hu
9740 Bük, Európa út 18

A Kongresszus Ideje
2024. szeptember 11-13.
 
Helyszíni Regisztráció
2024. szeptember 11. szerda:	 7:00-17:00
2024. szeptember 12. csütörtök:	 7:00-19:00
2024. szeptember 13. péntek:	 7:00-12:00

Szakmai Kiállítás
2024. szeptember 11. szerda:	 10:00-16:30
2024. szeptember 12. csütörtök:	 10:00-16:30
2024. szeptember 13. péntek:	 10:00-13:00

Részvételi Díjak
Helyszíni regisztrációs díjak
(MKT/MVKE  tag, nem tag, szakdolgozók, gyógytornászok):	 70.000 HUF
MKT/MVKE  tag nyugdíjas:	 25.000 HUF
Kiállítói személyzet extra:	 33.000 HUF

A részvételi díjak egy fő részére tartalmazzák:
Előadásokon való részvétel • névkitűző • programfüzet • kávészüneti fogyasztások • ÁFA

A tagoknak szóló díjjal regisztráló résztvevők vállalják, hogy esetleges tagdíjtartozásukat a Társaság felé 
haladéktalanul rendezik. Felhívjuk figyelmüket, hogy a jogosultság ellenőrzésre kerül és a tagdíj befizetés 
elmulasztása esetén a regisztrációs díj módosításra kerül.
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A részvételi díj nem tartalmazza, ezért külön rendelést igényel:
Szerdai gála vacsora:	 28.000 Ft
Csütörtöki garden party:	 22.000 Ft

Akkreditáció
A kongresszus orvosi (Oftex) és szakdolgozói (ETI) akkreditáció folyamatban van, amint rendelkezünk a meg-
felelő információval, közzétesszük a weboldalon.

FIATALOK FÓRUMA
A kongresszus Tudományos Bizottsága külön díjazza a Fiatalok Fóruma előadásokat.
A programban az           -el jelölt absztraktok a Magyar Kézsebész Társaság-, míg az            -al jelöltek  
a Magyar Váll- és Könyöksebészek Egyesülete előadásaként vesznek részt az értékelésben.

Névkitűző
A kongresszus ideje alatt a helyszínen folyamatosan kérjük a névkitűző használatát.

Előadások Leadása
Az előadásokat (Power Point) kérjük legkésőbb az adott szekció előtt 1 órával leadni a technikus kollégának 
az előadás átvételi ponton.
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Társasági Programok

Gála vacsora
2024.szeptemer 11. SZERDA, 20:00-22:00

A kongresszus Szervezőbizottsága szeretettel várja a résztvevőket szerda este a rendezvény Gála vacsorá-
jára, melyet 22:00 órától Disco követ. 

Jegyár 2 órás alkoholos (sör-bor) italcsomaggal: 28.000 Ft/fő

A korábbi évek szokásaihoz híven a vacsora utáni Discora minden kedves résztvevőt szeretettel várunk 
(azokat is, akik a vacsorára nem váltottak jegyet).

Garden Party
2023.09.12. CSÜTÖRTÖK, 19:30-22:00

A kongresszus szervezői szeretettel várnak minden regisztrált résztvevőt a tudományos programot követő 
garden partyra.
A programon való részvétel ára 22.000 Ft, mely grillfalatkákat és 2 órás alkoholos (sör-bor) italcsomagot 
tartalmaz.

A jó hangulatot kőszegi eredetű Ocho Macho zenekar limitált 4 fős akusztik estje spanyolos hangulatban 
biztosítja.
Az Adonde VAS számuk címe kétféle képen is értelmezhető:

Donde VAS: hol van Vas megye, Caramell Hotel, FVSK kongresszus .....
Adonde VAS: Hova mész? kérdésre természetesen a válasz az I. FVSK kongresszus, Caramell Hotel



A vízálló technológia alkalmazásával, Delta Dry®

alábélelő csőpólya, Delta Dry® gipszalábélelővel 
felhelyezett Delta Cast® műanyag gipszben 
páciensei gond nélkül
• moshatnak kezet,
• fürödhetnek,
• zuhanyozhatnak,
• akár úszhatnak is.**

A Vízálló Delta Dry® alábélelő csőpólya, 
Delta Dry® gipszalábélelő alkalmazásával 
felhelyezett Delta-Cast® műanyag gipszben 
páciencei gond nélkül
• moshatnak kezet,
• fürödhetnek,
• zuhanyozhatnak,
• akár úszhatnak is.

A Delta-Cast® műanyag gipsz, Delta Dry® vízálló alábélelő csőpolya és Delta 
Dry® gipszalábélelő használatával Ön javíthatja betegei életminőségét, mert 
visszaadhatja a kézmosás és fürdés szabadságát. 

Ha többet szeretne megtudni a termékekről, akkor keresse Bagi Tünde, 
Key Account Manager kollégánkat a +36 30 383 9358-as telefonszámon.

Innovatív töréskezelés | VÍZÁLLÓ TECHNOLÓGIA*

Delta-Dry® 

Vízálló alábélelő 
csőpólya és vízálló 
gipszalábélelő

Miért válasszon Delta-Cast® műanyag gipszet? 
1. Vízálló, Delta Dry® alábélelő csőpólya és 
  Delta Dry® alábélelő együttes használatával 

2. Könnyű
3. Légáteresztő. 
4. Röntgensugár számára átjárható.

Ez az információs anyag kizárólag gyógyszer, gyógyászati segédeszközök 
rendelésére, használatának betanítására és forgalmazására jogosult 

egészségügyi szakemberek részére készült.

A műanyag gipszek egy olló segítségével 
könnyen és gyorsan levehetők, 2-3 percig 
modulálhatóak, 20 perc alatt megkötnek.

*Delta Cast® műanyag gipsz, Delta Dry® alábélelő csőpólya és Delta Dry® alábélelő együttes használatával
**A gipsz tisztításának legfontosabb szabályainak betartása mellett

A Delta-Dry® és Delta-Cast® termékek orvostechnikai eszközök, gyógyászati segédeszközök.      
Lezárás dátuma: 2024. 07. 10.    2024 HMS/BSN/P/Print100724
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programáttekintő
2024.09.11. | Szerda

Santal terem Mantra terem Rambutan Terem

07:30-10:00
Kézsebészet Szekció I.

07:30-10:00
Vállsebészet Szekció I.

10:00-10:30
Kávészünet

10:30-13:00
Kézsebészet Szekció II.

10:30-13:00
Vállsebészet Szekció II

13:00-15:00
Ebédszünet13:45-14:45

Csukló fizikális vizsgálata - 
workshop / 

Wrist examination workshop

15:00-15:30
Megnyitó ünnepség.

meghívott vendégek bemutatása

15:30-16:00
Keynote Lecture I.

16:00-16:30
Kávészünet

16:30-17:00
30 éves a magyar kézsebészet

16:30-17:30
Vállsebészet Szekció III, 

Szabad előadások 17:00-19:00
Közgyűlés - 

Magyar Kézsebész Társaság17:30-19:00
Közgyűlés - Magyar Váll- és 
Könyöksebészek Egyesülete

20:00-01:00
Bankett vacsora
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2024.09.12. | csütörtök
Santal terem Mantra terem Rambutan Terem
07:30-10:00

Kézsebészet Szekció III.
08:00-09:30

Vállsebészet Szekció IV.
09:30-10:00

Szimpózium - IBSA Pharma
10:00-10:30   Kávészünet

10:30-11:00
Keynote Lecture II.

11:00-13:00
Könyöksebészet szekció I.

13:00-15:00   Ebédszünet

13:45-14:45
A könyökízület fizikális vizs-
gálata - workshop / Physical 

examination of elbow workshop

13:45-14:45
KLS Martin - Bewege Medical 

workshop
PIP ízületi arthrosisok kezelése 

CapFlex protézissel

15:00-15:30
A legrosszabb esetem: Könnyű-

nek tűnt, de horror lett belőle I. / 
My worst case: Seamed easy, but 

became a nightmare I.
15:30-16:00

Keynote Lecture III.
16:00-16:30   Kávészünet

16:30-19:00
Könyöksebészet szekció II.

19:00-19:40
Meglepetés előadás a művészet 

kedvelőinek: 
Festmények a boncasztalon
20:00-22:00   Garden party



MultiLoc Humeral Nailing System 

Trauma

Átfogó rendszer a  

kezelésére.

felkarcsonttörések

Johnson & Johnson Kft.     HU_DPS_TREX_388439
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2024.09.13. | péntek

Santal terem Mantra terem Rambutan Terem

07:30-08:30
Felkért előadások

08:30-10:00
Varia, Szabad előadások

08:35-10:00
Vállsebészet Szekció V.

10:00-10:30   
Kávészünet

10:30-11:30
Kézsebészet Szekció IV.

10:30-11:30
Váll- és Könyöksebészet I.

11:30-13:00
Kézsebészet - Hozd az eseted / 

Bring Your Case - Hand

11:30-13:00
Váll- és Könyöksebészet - 

Hozd az eseted / Bring Your Case 
- Shoulder & Elbow

13:00-13:20
Fiatalok Fóruma 

eredményhirdetés, 
Kongresszus vége, 

Záróünnepség
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2024. szeptember 11. szerda | santal terem | 07:30-10:00

07:30-10:00 Kézsebészet Szekció I.
Üléselnökök: Kandár Zoltán (7:30-8:00) 
Szabó Zsolt, Szabó Tamás (08:00-10:00)

A-0006 Alapok: A csuklóízület anatómiája a feltárások és portálok tükrében / 
Basics: Anatomy of the wrist regarding Approaches and Arthroscopic Viewing
Sándor Zoltán
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
10 perc

A-0077 Alapok: A csukló fizikális vizsgálata / 
Basics: Physical examination of the wrist
Koczka Dániel
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
10 perc

A-0078 Alapok: Képalkotás a csukló instabilitás jegyében / 
Basics: Imaging regarding instability of the Wrist
Soltész Ingrid
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
10 perc

A-0008 Az ulnáris oldali csuklófájdalom / The ulnar sided wrist pain
Hetthéssy Judit
Kéz Klinika, Budapest
8 perc

A-0079 TFCC szakadás - terápiás lehetőségek a klasszikikáció tükrében / TFCC 
tear - treatment optitons, tips and tricks acording the classification
Lenkei Balázs
Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, 
Traumatológiai Osztály, Miskolc, Hungary 
8 perc
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2024. szeptember 11. szerda | santal terem | 07:30-10:00

A-0080 DRUI instabilitás és terápiás lehetőségek / DRUJ instability and 
treatment options
Machác Petr
University of Szeged, Department of Traumatology, Szeged, Hungary 
8 perc

A-0081 Pisotriquetralis elváltozások / PisoTrq disorders
Szakács Noémi
OSEI, Sportsebészeti Osztály, Budapest, Hungary 
8 perc

A-0010 Adams Műtét - Nyitottan csinálom / Adams Procedure - I do it open
Mátrai Ákos
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
5 perc

A-0082 Adams Műtét - A mediterrán módszerrel csinálom / 
Adams Procedure - I do it arthroscopic
Alex Lluch
Hospital Universitari Vall Hebron, Barcelona, Spain
5 perc

A-0012 Adams Műtét -Az északi módszerrel csinálom / 
Adams Procedure - The Nordic way
Rigó István
Oslo University Hospital Division of Orthopaedic Surgery, Oslo, Norway
5 perc

A-0015 A csukló fizikális vizsgálata, bemutatás, tippek és trükkök / 
Physical examination of the wrist - Demonstration,Tips & Tricks
Hetthéssy Judit
Kéz Klinika, Budapest
30 perc
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2024. szeptember 11. szerda | santal terem | 07:30-13:00

A-0083 Naked Prosthetics – It’s all about function, Funkcionális ujj- és 
részleges kézpótlás napi rendszeres használatra. Szimpózium - Össur 
Magyarország Kft
Takács Gábor
Össur Magyarország Kft
30 perc

10:00-10:30 Kávészünet

10:30-13:00 Kézsebészet Szekció II.
Üléselnökök: Lenkei Balázs, Jonathan Hobby
Kerekasztal moderátor: Rupnik János

A-0017 Szalagsérülések és a Carpalis Instabilitás / Ligament injury and carpal 
instability
Carlos Heras-Palou
Royal Derby Hospital Pulvertaft Hand Centre, Derby, UK
8 perc

A-0084 A 4R elmélet a Carpalis Instabilitás kezelésében / The 4R concept of 
treatment in carpal instabilty
Mátrai Ákos
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
8 perc

A-0138 Radio-Frequency probes in treatment of carpal instability
Rigó István
Oslo University Hospital Division of Orthopaedic Surgery, Oslo, Norway
8 perc

A-0085 Perilunáris Sérülések - PLIND / Perilunate Injuries - PLIND
Péterfy Nóra
Észak-budai Szent János Centrumkórház és Szakrendelő, Budapest, Hungary 
8 perc
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2024. szeptember 11. szerda | santal terem | 10:30-15:30

A-0086 Minden, amit tudni kell az LT sérülésekről / All about LT injuries
Hetthéssy Judit
Kéz Klinika, Budapest
8 perc

A-0087 Midcarpalis instabilitás, azaz a Nem-Disszociatív Proximális Sor Instabili-
tás / Midcarpal Instability AKA Non-Diss. Prox. Row Insatability
Alex Lluch
Hospital Universitari Vall Hebron, Barcelona, Spain
8 perc

A-0018 Csukló ízületi Arthroscopia - Demonstráció, portalok elhelyezése / 
Wrist Arthroscopy - Demonstration, portal placement
Rigó István
Oslo University Hospital Division of Orthopaedic Surgery, Oslo, Norway
30 perc

A-0019 Csukló Instabilitás - Kerekasztal megbeszélés esetekkel, betegekkel / 
Wrist instability Round table discussion
Moderátor: Rupnik János1, Kerekasztal résztvevői: Hetthéssy Judit2, Alex 
Lluch2, Carlos Heras-Palou4, Lenkei Balázs5, Rigó István6, Hobby Jonathan7

1Budapesti Dr. Manninger Jenő Baleseti Központ; 2Kéz Klinika, Budapest, Hungary; 
3Hospital Universitari Vall Hebron, Barcelona, Spain; 4Royal Derby Hospital Pulvertaft 
Hand Centre, Derby, UK; 5Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és Egye-
temi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, Miskolc, Hungary; 6Oslo University Hospital 
Division of Orthopaedic Surgery, Oslo, Norway; 7Hampshire Hospitals, UK
60 perc

13:00-15:00 Ebédszünet, workshop

13:45-14:45 Csukló fizikális vizsgálata - 
workshop / Wrist examination workshop
Leaders: Lluch Alex, Heras-Palou Carlos, Koczka Dániel, 
Hetthéssy Judit

15:00-15:30 Megnyitó ünnepség, meghívott vendégek bemutatása
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2024. szeptember 11. szerda | santal terem | 15:30-01:00

15:30-16:00 Keynote Lecture I.
Moderátor: Gulyás Károly

A-0023 All around The Scapula - Keynote Lecture 
Bassem Elhassan
Shoulder Service, Department of Orthopaedics, Massachusetts General Hospital, Boston, 
USA
30 perc

16:00-16:30 Kávészünet

16:30-17:00 30 éves a magyar kézsebészet
Üléselnök: Lenkei Balázs

20:00-01:00 Bankett vacsora
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2024. szeptember 11. szerda | mantra terem | 07:30-10:00

07:30-10:00 Vállsebészet Szekció I.
Üléselnökök: Bábás Géza (7:30-8:00)  
Antal Imre, Szabó István, Schandl Károly (08:00-10:00)

A-0007 Alapok: A vállízület anatómiája a feltárások és portálok tükré-
ben / Basics: Anatomy of the Shoulder regarding Approaches and 
Arthroscopic viewing
Füredi Árpád
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
10 perc

A-0088 Alapok: A vállízület fizikális vizsgálata / Basics: Physical examination 
of the Shoulder
Weninger Viktor
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika, Budapest, Hungary 
10 perc

A-0089 Alapok: Képalkotós a váll instabilitás jegyében / Basics: Imaging 
regarding Shoulder Instability
Aszalós Gergely
Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, 
Traumatológiai Osztály, Miskolc, Hungary
10 perc

A-0090 Első vállficam - Terápiás lehetőségek? / First time dislocators - 
Treatment options?
Schandl Károly
Fejér Vármegyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház
8 perc

A-0064 Fiatalkorúak traumás elülső vállficama / Traumatic anterior instability 
in adolescence
Gloviczki Balázs
OSEI, Budapest
8 perc
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A-0009 Csontos vagy lágyrész műtét? / Bone block or labral repair?
Marko Nabergoj
Valdoltra Orthopaedic Hospital, Valdorta, Slovenia
8 perc

A-0091 Glenoid perem törések - mindíg műtéti indikáció? / Glenoid rim fracture 
- fix always?
Tóth Tamás
LK Wiener Neustadt, Unfallchirurgie, Wiener Neustadt, Austria 
8 perc

A-0011 Szabad csontblokkot használok - arthroszkóposan / I do free bone 
block - all arthroscopic
Holló Dávid
Basel University Hospital, Clinic for Orthopedics, Basel, Switzerland
5 perc

A-0092 Minden Latarjet műtétet arthroszkóposan csinálok - Endobuttonnal / 
I do my Latarjet All-Arthroscopic - Endobuttons
Przemysław Lubiatowski
Traumatology and Sports Biomechanics Laboratory in the Department of Traumatology, 
Orthopaedics and Hand Surgery at Poznań University of Medical Sciences, Poznan, 
Poland
5 perc

A-0093 Latarjet - Nyított műtét a bevállt eljárás / Latarjet - Open is the way to go
Skaliczki Gábor
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika, Budapest, Hungary 
5 perc

A-0013 Was ist DAS? - Felkért eőadás on-line / Was ist DAS? - Invited 
presentation on-line
Alexandre Lädermann
La Tour Hospital, Meyrin, Switzerland
8 perc

2024. szeptember 11. szerda | mantra terem | 07:30-10:00
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A-0094 Az agy is meggyógyul a stabilizáció után? - Felkért előadás on-line / 
Does the brain heal after stabilisation? - Invited presentation on-line
Alexandre Lädermann
La Tour Hospital, Meyrin, Switzerland
8 perc

A-0095 Mi van ha kudarcot vall a stabilizációm? / What if my surgery fails?
Antal Imre
Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika, Budapest, Hungary 
8 perc

A-0014 Időskorúak instabilitása - rekonstruálhatatlan PS ROK szakadás  
mellett - Trillat műtét a megoldás / Instability in elderly -  
massive PSRCT - I'll go for Trillat
Mátrai Ákos
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
5 perc

A-0096 Időskorúak instabilitása - rekonstruálhatatlan PS ROK szakadás 
mellett - Reverz protézis a megoldás / Instability in elderly - 
massive PSRCT - I'll go for a RSA
Gulyás Károly
VállCentrum, Budapest
5 perc

A-0016 Az instabil váll fizikális vizsgálata - tippek és trükkök / Examination 
of the shoulder with instability - tips and tricks demonstration on 
patients and on each other
Przemysław Lubiatowski
Traumatology and Sports Biomechanics Laboratory in the Department of Traumatology, 
Orthopaedics and Hand Surgery at Poznań University of Medical Sciences, Poznan, 
Poland
20 perc

2024. szeptember 11. szerda | mantra terem | 07:30-10:00
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10:00-10:30 Kávészünet

10:30-13:00 Vállsebészet Szekció II.
Üléselnökök: Shawn O’Driscoll, Skaliczki Gábor 
Kerekasztal moderátor: Csonka Endre

A-0020 Vállízületi arthroszkópia - demonstráció, portálok elhelyezése / 
Shoulder Arthroscopy demonstration - Instability -Portals
Gulyás Károly
VállCentrum, Budapest
30 perc

A-0021 Posterior Instabilitás - ABC klasszificatió / Posterior Instability - ABC 
classification
Aszalós Gergely
Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, 
Traumatológiai Osztály, Miskolc, Hungary
8 perc

A-0097 Posterior iinstabilitás a sportban / Posterior instability in sport
Nyőgér Zoltán
Petz Aladár Egyetemi Oktató Kórház, Traumatológiai, Ortopédiai és Kézsebészeti 
Szakmacsoport, Győr, Hungary 
8 perc

A-0098 Static posterior instability with or without arthritis
Domos Peter
Shoulder and Elbow Unit at Barnet Hospital, Royal Free London NHS Foundation Trust, 
London, UK
8 perc

A-0099 Multidirekcionális Instabilitás / Multidirectional instability
Nyőgér Zoltán
Petz Aladár Egyetemi Oktató Kórház, Traumatológiai, Ortopédiai és Kézsebészeti 
Szakmacsoport, Győr, Hungary 
8 perc

2024. szeptember 11. szerda | mantra terem | 10:00-13:00
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A-0100 Rehabilitáció stabilizáló műtétek után / What about the rehab after 
stabilisation?
Doleviczényi Eszter
VállCentrum, Budapest
8 perc

A-0022 Váll instabilitás - kerekasztal megbeszélés esetekkel, betegekkel / 
Instability Round Table Discussion
Moderátor: Csonka Endre1, Kerekasztal résztvevői: Gulyás Károly2, 
Skaliczki Gábor3, Holló Dávid4, Lubiatowski Przemysław5, Marko Nabergoj6, 
Bassem Elhassan7

1SZTE SZAKK Traumatológiai Klinika, Traumatológia Szeged, Hungary; 2VállCentrum,  
Budapest, Hungary; 3Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika, Budapest, Hungary;  
4Basel University Hospital, Clinic for Orthopedics, Basel, Switzerland; 5Traumatology 
and Sports Biomechanics Laboratory in the Department of Traumatology, Orthopaedics 
and Hand Surgery at Poznań University of Medical Sciences, Poznan, Poland; 6Valdoltra 
Orthopaedic Hospital, Valdorta, Slovenia; 7Shoulder Service, Department of Orthopaedics, 
Massachusetts General Hospital, Boston, USA
60 perc

13:00-15:00 Ebédszünet, workshop

15:00-15:30 Megnyitó ünnepség, meghívott vendégek bemutatása 
a Santal teremben

16:30-17:30 Vállsebészet Szekció III., Szabad előadások
Üléselnökök: Bassem Elhassan, Gloviczki Balázs

A-0069 Akut elülső-alsó vállficam esetén végzett kezelési lehetőségek össze-
hasonlítása biztonságosság és eredményesség alapján
Virág-Tulassay Eszter1,2, Lengyel Anna Sára2, Gede Noémi2, Skaliczki Gábor1,2

1Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika, Budapest; 2Semmelweis Egyetem Transzlációs 
Medicina Intézet, Budapest
6 perc

2024. szeptember 11. szerda | mantra terem | 10:30-17:30
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A-0072 Hosszútávú eredmények Latarjet műtét után
Skaliczki Gábor, Antal Imre, Sallai Imre, Weninger Viktor, Várnagy Anna, 
Kovács Beáta, Kovács Dávid, Erdőss Gergely, Virág-Tulassay Eszter
Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika, Budapest
6 perc

A-0101 Latarjet vs Bristow - osztályunk anyagából 
Füredi Árpád
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
6 perc

A-0102 Combined Transfer of LD and PM - case presentation with review of the 
letriture
Mátrai Ákos
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
6 perc

A-0073 Tapasztalataink a musculus latissimus dorsi íntranszfer eljárással
Sallai Imre, Antal Imre, Kovács Benedek, Weninger Viktor, 
Virág-Tulassay Eszter, Kovács Bea, Várnagy Anna, Skaliczki Gábor
Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika, Budapest
6 perc

17:30-19:00 Közgyűlés - Magyar Váll- és Könyöksebészek Egyesü-
lete

20:00-01:00 Bankett vacsora a Santal teremben

2024. szeptember 11. szerda | mantra terem | 16:30-19:00
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2024. szeptember 11. szerda | Rambutan terem | 13:45-19:00

13:45-14:45 Johnson and Johnson workshop

MultiLoc Humeral Nail használata a proximalis humerus törések 
ellátásában
Dr. Horváth István

Előadás, tippek és trükkök

Gyakorlat műcsonton

A workshop ingyenes, de előzetes regisztrációhoz kötött!

17:00-19:00 Közgyűlés - Magyar Kézsebész Társaság

20:00-01:00 Bankett vacsora a Santal teremben



Szerencsehozók

distalis humerus supracondylar-
és középső szártörésekhez 

poliaxiális furatok a distalis végen
letörhető vég és modellálhatóság

szögstabil rögzítés a száron
csökkentett felfekvő felület

széles méretválaszték
oldalsemleges alak

Y-lemez

3300 Eger
Eger Berva felsőtárkányi 2478. hrsz.

tel.: +36 36 415 577
e-mail: medimetal@medimetal.hu

www.medimetal.hu

Kiterjesztett indikáció: periprotetikus-
és intramedulláris szeg alatti törések,

tumorok a középső- és distalis
harmad határán



Fekete Dávid
+36308240634

david.fekete@medka.hu
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2024. szeptember 12. csütörtök | santal terem | 07:30-10:00

07:30-10:00 Kézsebészet Szekció III.
Üléselnökök: Felkért előadások: Tóth Ferenc, Lénárt Anett, Kertész Gábor  
Szabad előadások: Bajdik Beáta, Rosero Viviána Maja

A-0103 Proximális sor sérülések - Mindíg szimptomatikus? Mindig Progrediál? 
/ Proximal Row injury - Does it always progress? Is it always 
symptomatic?
Péterfy Nóra
Észak-budai Szent János Centrumkórház és Szakrendelő, Budapest, Hungary 
8 perc

A-0024 SLAC, SNAC, SCAC ... - Definíció, terápiás lehetőségek / 
SLAC, SNAC, SCAC - definition, treatment options
Alex Lluch
Hospital Universitari Vall Hebron, Barcelona, Spain
8 perc

A-0104 Konzervatív lehetőségek a SLAC, SNAC csukló esetén / 
Is there a place for conservative treatment?
Lenkei Balázs
Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, 
Traumatológiai Osztály, Miskolc, Hungary
8 perc

A-0105 Minor sebészi beavatkozások SLAC, SNAC esetén / 
Minor surgical procedures denervation, synovectomy
Machác Petr
University of Szeged, Department of Traumatology, Szeged, Hungary 
8 perc

A-0025 Mini Battle: PRC vs 4CF - Alternatívák? Ha igen, melyik stádiumban? Van 
más megoldás is? / Mini Battle in salvage procedures: PRC vs 4CF - Is it 
comperable? If Yes, in Which Stage? Or something else?
Szabó Zsolt1, Rigó István2

1Magyar Kézsebészeti Központ, Miskolc, Hungary; 2Oslo University Hospital Division of 
Orthopaedic Surgery, Oslo, Norway
10 perc
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2024. szeptember 12. csütörtök | santal terem | 07:30-10:00

A-0106 Mini Battle: PWF vs TWF - Alternatívák? Ha igen, melyik stádiumban? Van 
más megoldás is? / Mini Battle in salvage procedures: PWF vs TWF - Is it 
comperable? If Yes, in which stage? 
Petr Machac1, Rupnik János2

1University of Szeged, Department of Traumatology, Szeged, Hungary; 2Budapesti 
dr.Manninger Jenő Baleseti Központ, Kézsebészet, Budapest, Hungary
10 perc

A-0026 Íntransfer a felső végtagon - Tippek és Trükkök / 
Tendon transfers - tips and tricks
Carlos Heras-Palou
Royal Derby Hospital Pulvertaft Hand Centre, Derby, UK
8 perc

A-0107 Idegtransfer a felső végtagon / Nerve Transfers in Upper limb
Tóth Zoltán
Kiskunhalasi Semmelweis Kórház, a Szegedi Tudományegyetem Oktatókórháza, 
Traumatológia és Kézsebészeti Osztály, Kiskunhalas, Hungary
8 perc

A-0108 A kármentő beavatkozások rehabilitációja / Rehabilitation after Salvage 
procedures
Szórádiné Vadász Andrea
Budapesti Dr. Manninger Jenő Baleseti Központ Gyermektraumatológiai Osztály, 
Budapest, Hungary
8 perc

A-0062 The unusual use of Oberlin transfer
Balogh Zsófia1, Jörg Bahm2, Benedikt Schäffer2

1Fejér Vármegyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház; 2RWTH Uniklinik Aachen, Germany
6 perc
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2024. szeptember 12. csütörtök | santal terem | 07:30-10:30

A-0051 Csukló denerváció korai eredményei a csuklóízület degeneratív beteg-
ségeiben 
Kovács Attila, Liz Weedon
Nottingham University Hospitals NHS Trust, Nottingham, Egyesült Királyság
6 perc

A-0060 The distal AIN-transfer for improving hand intrinsic function 
Balogh Zsófia1, Jörg Bahm2

1Fejér Vármegyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, Székesfehérvár; 2RWTH Uniklinik 
Aachen, Germany
6 perc

A-0070 Az extensor funkció pótlása ideg-ínsérüléseket követően 
Góg Dániel, Mátrai Ákos
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
6 perc

A-0056 FESSH Talk
Lluch Alex
Hospital Universitari Vall Hebron, Barcelona, Spain
12 perc

A-0044 Európai Kézsebész Szakvizsga Kisokos
Bárdos Andrea
Northampton General Hospital, UK
8 perc

A-0061 2024 FESSH - NVvH Congress Fellowship in The Netherlands
Péterfy Nóra1, Petr Macháč2

1Észak-budai Szent János Centrumkórház Traumatológiai és Kézsebészeti Osztály, 
Budapest; 2SZTE Szent-Györgyi Albert Klinikai Központ, Traumatológiai Klinika, Szeged
6 perc

10:00-10:30 Kávészünet
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2024. szeptember 12. csütörtök | santal terem | 10:30-13:00

10:30-11:00 Keynote Lecture II.
Moderátor: Hetthéssy Judit

A-0030 The role of arthroplsty in elbow trauma - Keynote Lecture on-line
Greg Bain
Department of Orthopaedic Surgery, Flinders Medical Centre and Flinders University, 
Adelaide, South Australia
30 perc

11:00-13:00 Könyöksebészet szekció I.
Üléselnökök: Kiss Jenő, Przemyslav Lubiatowski

A-0109 Könyök Anatómia - Ami igazán fontos / Elbow Anatomy - What really 
matters
Kiss Jenő
Észak-budai Szent János Centrumkórház, Ortopéd-Traumatológia, Budapest, Hungary
10 perc

A-0110 A könyökízület fizikális vizsgálata - Tippek és Trükkök / Physical 
examination of the elbow - Tips and tricks demonstration
Shawn O'Driscoll
Mayo Clinic Orthopedic Surgeon, Sports Medicine Specialist, Rochester Minnesota, USA
30 perc

A-0033 Könyök Arthroszkópia - Demonstráció, Portálok elhelyezése / Elbow 
arthroscopy Demonstration
Roger van Riet1,2,3

1Orthoca Orthopaedic Center, AZ Monica Antwerpen, Belgium; 2University Hospital  
Antwerpen, Belgium; 3Harley Street Specialist Hospital London, UK
30 perc

A-0031 A distális biceps ín szakadás - Mindíg operatív? / The rupture of the 
distal biceps - Do we need to treat it?
Mátrai Ákos
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
8 perc
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A-0032 Mini Battle: Distal bicpes: Egy feltárást csinálok - Két feltárást csi-
nálok / Distal bicpes minbatle: I do it single approach - I do it doubble 
approach
Roger van Riet1,2,3, Kiss Jenő4

1Orthoca Orthopaedic Center, AZ Monica Antwerpen, Belgium; 2University Hospital  
Antwerpen, Belgium; 3Harley Street Specialist Hospital London, UK; 4Észak-budai Szent 
János Centrumkórház, Ortopéd-Traumatológia, Budapest, Hungary
10 perc

A-0034 I do it onlay - I do it In-lay
10 perc 

13:00-15:00 Ebédszünet, workshop

13:45-14:45 A könyökízület fizikális vizsgálata - workshop / 
Physical examination of elbow workshop
Leaders: Shawn O’Driscoll, Roger van Riet, Kiss Jenő

15:00-15:30 A legrosszabb esetem: Könnyűnek tűnt, de horror 
lett belőle I. / My worst case: Seamed easy, but became 
a nightmare I.
3 eset bemutatása / 3 case presentation
Moderátor: Gloviczki Balázs

15:30-16:00 Keynote Lecture III.
Moderátor: Kiss Jenő

A-0035 Keynote lecture: Understanding coronoid fractures and trans-ulnar 
fracture-dislocations of the elbow
Shawn O'Driscoll
Mayo Clinic Orthopedic Surgeon, Sports Medicine Specialist, Rochester Minnesota, USA
30 perc

16:00-16:30 Kávészünet
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2024. szeptember 12. csütörtök | santal terem | 16:30-19:00

16:30-19:00 Könyöksebészet szekció II.
Üléselnökök: Felkért előadások: Shawn O’Driscoll, Nyőgér Zoltán  
Szabad előadások: Csonka Endre, Kandár Zoltán, Ungvári Gábor

A-0036 Könyökízületi instabilitás - Lateralis oldal / Elbow instability Lateral side
Roger van Riet1,2,3

1Orthoca Orthopaedic Center, AZ Monica Antwerpen, Belgium; 2University Hospital  
Antwerpen, Belgium; 3Harley Street Specialist Hospital London, UK
8 perc

A-0111 Könyökízületi instabilitás - Medialis oldal / Elbow instability Medial side
Przemysław Lubiatowski
Traumatology and Sports Biomechanics Laboratory in the Department of Traumatology, 
Orthopaedics and Hand Surgery at Poznań University of Medical Sciences, Poznan, 
Poland
8 perc

A-0112 Akut Traumás Instabilitás / Acut tramatic instability - Terrible Triad
Nyőgér Zoltán
Petz Aladár Egyetemi Oktató Kórház, Traumatológiai, Ortopédiai és Kézsebészeti 
Szakmacsoport, Győr, Hungary 
8 perc

A-0113 Alkari Instabilitás / Forearm instability
Carlos Heras-Palou
Royal Derby Hospital Pulvertaft Hand Centre, Derby, UK
8 perc

A-0037 Arthroszkópos demonstráció - LUCL & Epicondylitis lateralis (Lateral 
Elbow Pain) / Arthroscopic demonstration - LUCL plicature & Epicond. 
Lat release
Roger van Riet1,2,3, Przemyslaw Lubiatowski4

1Orthoca Orthopaedic Center, AZ Monica Antwerpen, Belgium; 2University Hospital  
Antwerpen, Belgium; 3Harley Street Specialist Hospital London, UK; 4Traumatology and 
Sports Biomechanics Laboratory in the Department of Traumatology, Orthopaedics and 
Hand Surgery at Poznań University of Medical Sciences, Poznan, Poland
20 perc
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A-0075 Focal fibrocartilaginous dysplasia - Surgical treatment of a rare 
condition in childhood
Gergő Józsa1, Lamberti Anna Gabriella1, Tamás Kassai2

1Division of Pediatric Surgery, Traumatology and Otorhinolaryngology, Department of 
Pediatrics, Clinical Complex, University of Pécs, Pécs, Hungary; 2Department of Pediatric 
Traumatology, Dr. Manninger Jenő National Traumatology Center, Budapest, Hungary
6 perc

A-0038 Under Pressure - Road To The Olympics After Tommy John Surgery
Mátrai Ákos1, Moldvay Ildikó2

1Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház,Traumatológiai Osztály, Szombat-
hely, Hungary; 2Mozgásdoktor Egészségklinika, Budapest, Hungary
6 perc

A-0040 Total elbow arthroplasty in post-trauma and acute trauma cases: 
complications and function
Kiss Jenő
Észak-budai Szent János Centrumkórház, Ortopéd-Traumatológiai Osztály, Budapest
6 perc

A-0043 Könyöknyújtás helyreállítása tetraplegiás betegeknél a deltaizom 
hátsó kötegével (PD)
Makai András1, Turcsányi István1, Sztányi István1, Szilassy Géza2

1Szabolcs-Szatmár-Bereg Vármegyei Oktató Kórház, Traumatológia Ortopédia Kézsebé-
szeti Osztály, Nyíregyháza; 2Szabolcs-Szatmár-Bereg Vármegyei Oktató Kórház, Trauma-
tológia Ortopédia Kézsebészeti Osztály, Rehabilitációs Osztály, Nyíregyháza
6 perc

A-0047 The Hungarian Supracondylar Humerus Fracture Register – five years 
of experience
Anna Gabriella Lamberti1,2, Aba Lőrincz2, Gergő Józsa1,2

1Division of Pediatric Surgery, Traumatology and Otorhinolaryngology, Department 
of Pediatrics, Clinical Complex, University of Pécs, Pécs, Hungary; 2Department of 
Thermophysiology, Institute for Translational Medicine, Medical School, University of 
Pécs, Pécs, Hungary
6 perc
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A-0048 Surgical treatment of inveterate Monteggia injury in childhood - 
a report of six cases
Anna Gabriella Lamberti1, Tamás Kassai2, Gergő Józsa1

1Division of Pediatric Surgery, Traumatology and Otorhinolaryngology, Department of 
Pediatrics, Clinical Complex, University of Pécs, Pécs, Hungary; 2Department of Pediatric 
Traumatology, Dr. Manninger Jenő National Traumatology Center, Budapest, Hungary
6 perc

A-0039 Perforator And Propeller Flaps For Management Of Deep Tissue Defects 
Around The Elbow - A review through one patient
Mátrai Ákos1, Sándor Zoltán1, Sándor Imre1, Tóth Armand1, Biró Csaba1, 
Lóderer Zoltán2

1Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, Szombat-
hely, Hungary; 2Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Általános Sebésze-
ti Osztály, Szombathely, Hungary
6 perc

A-0071 Distalis biceps ín rekonstrukció - osztályunk anyagából 
Soltész Ingrid, Mátrai Ákos
VVMEOK Traumatológiai osztály
6 perc

A-0076 Surgical treatment of osteochondral dissecans in childhood - 
a report of two cases
Gergő Józsa1, Lamberti Anna Gabriella1, Tamás Kassai2

1Division of Pediatric Surgery, Traumatology and Otorhinolaryngology, Department of 
Pediatrics, Clinical Complex, University of Pécs, Pécs, Hungary; 2Department of Pediatric 
Traumatology, Dr. Manninger Jenő National Traumatology Center, Budapest, Hungary
6 perc
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A-0137 A Fascia Disztorziós Modell hatékonyságának vizsgálata epicondylitis 
lateralis esetén
Tőzsér Anita, Lenkei Balázs
Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, Miskolc, 
Hungary 
6 perc

19:00-19:40 Meglepetés előadás a művészet kedvelőinek: 
Festmények a boncasztalon

20:00-22:00 Garden Party
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08:00-09:30 Vállsebészet Szekció IV.
;Üléselnökök: Gulyás Károly, Marko Nabergoj

A-0028 Mi a rekonstruálhatatlan Rotátor, és mik a lehetőségeink? / 
What is an irreparable cuff and what can we do?
Marko Nabergoj
Valdoltra Orthopaedic Hospital, Valdorta, Slovenia
8 perc

A-0029 SCR az én választásom / SCR is my choice
Schandl Károly
Fejér Vármegyei Szent György Egyetemi Oktató Kórház, Székesfehérvár
8 perc

A-0114 Reverse biceps tenodesis, bio-raviolli etc
Holló Dávid
Basel University Hospital, Clinic for Orthopedics, Basel, Switzerland
8 perc

A-0115 Rekonstruálhatatlan posterosuperior ROK: Nekem a LDT bevált / 
Irreparable posterosuperior RCT: I'm happy with LDT
Skaliczki Gábor
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika, Budapest, Hungary 
8 perc

A-0116 Rekonstruálhatatlan posterosuperior ROK: I go for LTT / 
Irreparable posterosuperior RCT: I go for LTT Bassem Elhassan
Bassem Elhassan
Shoulder Service, Department of Orthopaedics, Massachusetts General Hospital, Boston, 
USA
8 perc

A-0117 Rekonstruálhatatlan SSC szakadás: Nekem a Pectoralis maior transfer / 
Irreparable SSC tear: I'm happy with Pect mai transfer
Mátrai Ákos
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
8 perc 
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A-0118 Rekonstruálhatatlan SSC szakadás: I go for Lat Dorsi / 
Irreparable SSC tear: I go for Lat Dorsi
Bassem Elhassan
Shoulder Service, Department of Orthopaedics, Massachusetts General Hospital, Boston, 
USA
8 perc

A-0119 Reverz protézis delta parézis mellett: Nekem az idegtransfer bevált / 
Reverse prosthesis with axillary nerve palsy: I go for nerve transfer
Tóth Zoltán
Kiskunhalasi Semmelweis Kórház, a Szegedi Tudományegyetem Oktatókórháza, 
Traumatológia és kézsebészeti osztály, Kiskunhalas, Hungary
8 perc

A-0120 Reverz protézis delta parézis mellett: Pectoralis major muscle 
transfer is my option / Pectoralis major muscle transfer is my option
Bassem Elhassan
Shoulder Service, Department of Orthopaedics, Massachusetts General Hospital, Boston, USA
8 perc

09:30-10:00 Szimpózium - IBSA Pharma

A-0121 Glenohumeralis arthrosis: mivel es meddig húzható a protézis beülte-
tés? - Szimpózium - IBSA Pharma
Gulyás Károly
Szent Magdolna Kórház, Budapest
15 perc

A-0122 A vállízület injekciózásának mélylélektana, az invazív mozdulattól 
remélhető előnyök és annak kockázata
Váncsodi József
Pécsi Tudományegyetem ÁOK, Traumatológia és Kézsebészeti Klinika, Pécs
15 perc

10:00-10:30 Kávészünet

20:00-22:00 Garden Party

2024. szeptember 12. csütörtök | mantra terem | 08:00-10:30
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13:45-14:45 KLS Martin - Bewege Medical workshop

PIP ízületi arthrosisok kezelése CapFlex protézissel
Dr. Alex LLuch, Dr. Petr Mahac, Dr. Mátrai Ákos

Előadás, tippek és trükkök

Gyakorlat műcsonton 

A workshop ingyenes, de előzetes regisztrációhoz kötött!

20:00-22:00 Garden Party

2024. szeptember 12. csütörtök | Rambutan terem | 13:45-14:45





Making our world more productive

Linde Gáz Magyarország Zrt.
Egészségügyi üzletág, 1097 Budapest, Illatos út 11/a.
Dr. Bencze Tünde; gáz terápiák specialista
Telefon: (30) 349-2237; e-mail: tunde.bencze@linde.com
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LIVOPAN®

50% dinitrogén-oxid (N2O) és 50% oxigén (O2) 

1  Eur J Pediatr Surg. 2015 Jun;25(3):250-6. doi: 10.1055/s-0034-1371716. Epub 2014 May 12. Martina Heinrich, Claudia Menzel, Florian 
Hoffmann, Michael Berger, Dietrich von Schweinitz: Self-administered procedural analgesia using nitrous oxide/oxygen (50:50) in the 
pediatric surgery emergency room: effectiveness and limitations 
PMID: 24819243 DOI: 10.1055/s-0034-1371716

2   Livopan® OGYÉI alkalmazási előirat

Bővebb információért olvassa el a gyógyszer
Alkalmazási előírását! A hatályos Alkalmazási
előírás teljes szövegét megtalálja az NNGYK
(https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis/) honlapján.

Hatékony inhalációs fájdalom csillapítás és szorongásoldás 
gyermekek részére is1

P  Enyhe, vagy közepes intenzitású, rövid ideig tartó fájdalom kezelésére javallt2

P  Gyors hatás felépülés, rövid kiürülési idő2

P  Könnyen alkalmazható, nem igényel véna biztosítást2 

P  Kedvező mellékhatás profil2

P  Monoterápiában alkalmazva a páciens a beavatkozást követően, 30 perc elteltével kísérő 
nélkül, önállóan közlekedhet, amennyiben nem lépett fel semmilyen komplikáció.2

P  1 hónapos kortól adható2
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2024. szeptember 13. péntek | santal terem | 07:30-08:30

07:30-08:30 Felkért előadások
Üléselnökök: Sallai Imre, Mátrai Ákos

A-0123 PJI Update
Sallai Imre
Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika, Budapest
8 perc

A-0124 FRI - Update 
Mátrai Ákos
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
8 perc

A-0125 Mit adhat az alsó végtag sebész a felső végtag sebészeinek? / 
What a knee surgeon can give to upper extermity
Lukács Ákos
Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, Szombathely, Hungary 
10 perc

A-0126 A fájdalom értelmezése / Understanding pain
Carlos Heras-Palou
Royal Derby Hospital Pulvertaft Hand Centre, Derby, UK
10 perc

A-0134 A Plexus Brachialis sebészet jövője / The Future of Brachial Plexus 
Surgery
Lysak Andrii
Main Medical Center of MIA of Ukraine, Kyiv, Ukraine
10 perc

A-0136 Kézsebészet a háborúban
Lysak Andrii
Institute of traumatology and orthopedics of NAMS of Ukraine, Microsurgery and 
reconstructive surgery of upper extremity, Kyiv, Ukraine
8 perc
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2024. szeptember 13. péntek | santal terem | 07:30-10:00

A-0135 Felkért előadás - Jonathan Hobbby / Invited speach of Jonathan Hobby
Jonathan Hobby
Hampshire Hospitals, UK
10 perc

08:30-10:00 Varia, Szabad előadások
Üléselnökök: Hetthéssy Judit, Szarvas József, Péterfy Nóra

A-0054 A kéz angioszómái és azok jelentősége a kéz lágyrészsérüléseinek 
ellátásában - anatómiai tanulmány
Benis Szabolcs
Fejér Vármegyei Szent György Egyetemi Oktatókórház, Baleseti Sebészeti Osztály, Szé-
kesfehérvár; Semmelweis Egyetem, Anatómiai, Szövet- és Fejlődéstani Intézet, Alkalma-
zott és Klinikai Anatómiai Laboratórium, Budapest
6 perc

A-0068 Carpal tunnel release - A routine surgery?
Sallai Péter
Dunaújvárosi Szent Pantaleon Kórház-Rendelőintézet, Dunaújváros
6 perc

A-0042 Mirror Hand Disorder’s Surgical Management with Metacarpal Wedging 
Zsombor Márton1, Tamás Kassai2, Aba Lőrincz3, Gergő Józsa3,4

1Department of Anatomy, Medical School, University of Pécs, Pécs; 2Department of 
Pediatric Traumatology, Péterfy Hospital, Manninger Jenő National Trauma Center, Bu-
dapest; 3Department of Thermophysiology, Institute for Translational Medicine, Medical 
School, University of Pécs, Pécs; 4Division of Surgery, Traumatology, Urology, and 
Otorhinolaryngology, Department of Paediatrics, Clinical Complex, University of Pécs, 
Pécs
6 perc

A-0066 Sesamoid arthrodesis bemutatása egy eset kapcsán
Koczka Dániel, Bodzay Tamás
Semmelweis Egyetem, Traumatológiai Klinika, Budapest
6 perc
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2024. szeptember 13. péntek | santal terem | 08:30-10:00

A-0049 Középperc basis pilon törés kezelése "karmos" lemezzel
Szabó Tamás
PTE KK, Traumatológiai és Kézsebészeti Klinika, Pécs
6 perc

A-0055 Eredmények a kézujj alapperc diaphysis törés kezelésében 
Jáger Klaudia, Lakatos Adrienn, Lenkei Balázs 
Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, 
Traumatológiai Osztály, Miskolc
6 perc

A-0045 Befolyásolja az implantátum eltávolítás időpontja az alapperc 
diaphysis törések kezelésének eredményét? 
Lakatos Adrienn, Jáger Klaudia, Lenkei Balázs
Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, 
Traumatológiai Osztály, Miskolc
6 perc

A-0052 The PIOA Flap - aka PIAF
Mátrai Ákos, Sándor Imre, Sándor Zoltán, Németh Máté, Biró Csaba
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
6 perc

A-0053 Esetbemutatás: agresszív lefolyású Streptococcus pyogenes fertőzések 
egyike 
Lakatos Adrienn, Lenkei Balázs
Borsod-Abaúj-Zemplén Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktatókórház, 
Traumatológiai Osztály, Miskolc
6 perc

A-0057 Percután pattanó ujj műtét - saját gyakorlatunk és irodalmi áttekintés
Koczka Dániel, Dévay Katalin, Bodzay Tamás
Semmelweis Egyetem, Traumatológiai Klinika, Budapest
6 perc
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2024. szeptember 13. péntek | santal terem | 08:30-11:30

A-0067 Kézsebészeti esetek ellátása missziós körülmények között 
Baranyai Krisztina Noémi1, Péterfy Nóra2

1ÉPC - Honvédkórház, Budapest; 2Észak-budai Szent János Centrumkórház, Budapest
6 perc

A-0074 Középtávú tapasztalataink nyeregízületi protézis beültetésével
Rosero Viviána Maja, Bokányi Kristóf
ÉPC - Honvédkórház Baleseti Sebészeti Osztály, Budapest
6 perc

10:00-10:30 Kávészünet

10:30-11:30 Kézsebészet Szekció IV.
Üléselnökök: Petr Machac, Rigó István
Journal Club moderator: Koczka Dániel

A-0127 Kézsebészet: Csak egy üzenet / Hand surgery: Just one message
10 perc

A-0128 Game changer - Egy dolog ami az elműlt 5 évemet megváltoztatta a 
kézsebészetben / Game changer - One thing that changed my mind in the 
last 5 years in the hand suergery
5 perc

A-0129 Kézsebészet: Journal Club / Hand surgery: Journal Club
Moderator: Koczka Dániel
45 perc
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2024. szeptember 13. péntek | santal terem | 11:30-13:20

11:30-13:00 Kézsebészet - Hozd az eseted / 
Bring Your Case - Hand
Moderator: Lenkei Balázs, Jonathan Hobby

Experts: Tóth Ferenc, Hetthéssy Judit, Heras-Palou Carlos, Lluch Alex, 
Hobby Johnathan, Machác Petr

Mit is jelent a „hozd az eseted” szekció?

Amennyiben elakadt egy esettel, nem tud továbblépni, elfogytak az ötletek, vagy csak 
kíváncsi lenne, hogy ki mit tett volna másként, esetleg csak megerősítést szeretne 
kapni ... itt a helye az esetének!

1-2 perces prezentációban ismertesse röviden az esetet, majd azt megvitatva jöhetnek 
a tanácsok. 

Ezen szekcióban külön felhívnánk a figyelmet a segítőkész hozzáállásra, kerülve az 
esetleges rosszindulatú megjegyzéseket. A cél az, hogy minél többen merjenek hozni 
kérdéses eseteket, amiben a segítséget vagy a megerősítést várják!

Külföldi kurzusokon ez a szekció szokott a leghasznosabb lenni. 

Hozd bátran az eseted!

Ezen esetekhez nem kell absztrakt, nem kell előadást írni! 

13:00-13:20 Fiatalok Fóruma eredményhirdetés, Kongresszus 
vége, Záróünnepség
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08:35-10:00 Vállsebészet Szekció V.
Üléselnökök: Tóth Tamás, Hunya Zsolt

A-0005 Y lemez: indikációk
Máthé Tibor
PTE Traumatológiai és Kézsebészeti Klinika, Pécs
6 perc

A-0065 A costoclavicularis impingement diagnosztikai és kezelési nehézségei
Tóth Zoltán, Pintér Sándor
Kiskunhalasi Semmelweis Kórház, a Szegedi Tudományegyetem Oktatókórháza, 
Traumatológia és kézsebészeti osztály, Kiskunhalas, Hungary
6 perc

A-0050 Septikus felsõ végtagi Kompartement syndroma
Vandor Balazs
Stauferklinikum Mutlangen Nemetorszag
6 perc

A-0058 Is the single shot antibiotic profilaxis enough for everyone to 
prevent PJI? 
Dániel Góg1, Beáta Gábor2, Ákos Mátrai3

1Markusovszky University Training Hospital, Szombathely, Traumatology Department 
2Markusovszky University Training Hospital, Szombathely, Infectology Department
6 perc

A-0063 Tapasztalataink a natív vállízületet és ízület körüli régiókat is érintő 
szeptikus folyamatok ellátásával
Sallai Imre, Hunkár Anna, Weninger Viktor, Virág-Tulassay Eszter, 
Antal Imre, Prinz Gyula, Skaliczki Gábor
Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika, Budapest
6 perc

2024. szeptember 13. péntek | mantra terem | 08:35-10:00
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A-0041 Tapasztalataink az elmúlt 15 évből a vállprotetikában 
Kirschner Tamás, Nyőgér Zoltán, Lénárth Róbert, Gunther Tibor
Petz Aladár Egyetemi Oktató Kórház, Győr
6 perc

A-0059 Onkológiai indikációval beültetett reverz vállprotéziseink középtávú 
utánvizsgálati eredményei
Antal Imre, Szatmári Attila, Szalay Krisztián, Skaliczki Gábor, Sallai Imre, 
Perlaky Tamás, Szendrői Miklós
Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika, Budapest
6 perc

A-0130 DAIR as a possible pathway for treating Periprosthetic Joint infection 
(PJI) after Reverse Shoulder Arthroplasty 
Mátrai Ákos
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
6 perc

A-0131 UH guided lavage - shoulder barbotage - technique
Füredi Árpád
Vas Vármegyei Markusovszky Egyetemi Oktatókórház, Traumatológiai Osztály, 
Szombathely, Hungary
6 perc

A-0046 Felső végtagi dirofilariasis esetei
Börner Orsolya Mária1, Kromek Lóránd1, Palkovics Tamás2

1PTE KK Traumatológiai és Kézsebészeti Klinika, Pécs; 2PTE ÁOK Orvosi Mikrobiológiai és 
Immunitástani Intézet, Pécs
6 perc

A-0001 The treatment of chronic calcific tendinitis of the rotator cuff
Sherehii Andrii, Stoyka Vasyl, Puskash Ivan, Lytvak Vasyl
Uzhhorod National University, Ukraine
6 perc

2024. szeptember 13. péntek | mantra terem | 08:35-10:00
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A-0004 Treatment of calcific tendinitis
Stoyka Vasyl, Sherehii Andrii, Pushkash Ivan, Kochmar Vitalii
Uzhhorod National University, Ukraine
6 perc

A-0002 Efficacy comparison of percutaneous ultrasound-guided release and 
glucocorticoid injection in treatment of trigger digits
Sherehii Andrii1, Stoyka Vasyl2, Puskash Ivan1, Lytvak Vasyl1

1Uzhhorod National University, Ukraine; 2'Vitamin' Medical Centre, Ukraine
6 perc

A-0003 Efficacy of percutaneous ultrasound-guided trigger digits release 
Sherehii Andrii, Stoyka Vasyl, Lytvak Vasyl, Kochmar Vitalii
Uzhhorod National University, Ukraine
6 perc

10:00-10:30 Kávészünet

10:30-11:30 Váll- és Könyöksebészet I.
Üléselnökök: Fekete András, Weninger Viktor, Lénárth Róbert  
Journal Club moderátor: Sallai Imre

A-0027 Váll- és Könyöksebészet: Csak egy üzenet / 
Shoulder - Elbow: Just one message
10 perc

A-0132 Game changer - Egy dolog ami az elműlt 5 évemet megváltoztatta Váll-
Könyöksebészetben / Game changer - One thing that changed my mind in 
the last 5 years in the Shoulder-Elbow surgery
5 perc

A-0133 Váll- és Könyöksebészet: Journal Club / 
Sholder- & Elbow surgery: Journal Club
Moderator: Sallai Imre
45 perc

2024. szeptember 13. péntek | mantra terem | 08:35-11:30
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11:30-13:00 Váll- és Könyöksebészet - Hozd az eseted / 
Bring Your Case - Shoulder & Elbow
Moderator: Kiss Jenő

Mit is jelent a „hozd az eseted” szekció?

Amennyiben elakadt egy esettel, nem tud továbblépni, elfogytak az ötletek, vagy csak 
kíváncsi lenne, hogy ki mit tett volna másként, esetleg csak megerősítést szeretne 
kapni ... itt a helye az esetének!

1-2 perces prezentációban ismertesse röviden az esetet, majd azt megvitatva jöhetnek 
a tanácsok. 

Ezen szekcióban külön felhívnánk a figyelmet a segítőkész hozzáállásra, kerülve az 
esetleges rosszindulatú megjegyzéseket. A cél az, hogy minél többen merjenek hozni 
kérdéses eseteket, amiben a segítséget vagy a megerősítést várják!

Külföldi kurzusokon ez a szekció szokott a leghasznosabb lenni. 

Hozd bátran az eseted!

Ezen esetekhez nem kell absztrakt, nem kell előadást írni! 

13:00-13:20 Fiatalok Fóruma eredményhirdetés, Kongresszus 
vége, Záróünnepség a Santal teremben

2024. szeptember 13. péntek | mantra terem | 11:30-13:20
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Workshopok
2024. szeptember 11-12. szerda és csütörtök

Rambutan II. - kisterem

A váll – könyök – csukló vizsgálata
 

Dr. Fülöp Adrienn 
 

Amennyiben szeretné megtanulni, vagy csak elmélyíteni tudását 
a felső végtagi uh vizsgálattal, itt a lehetősége. 
Akár párban, akár egyedül – kollégán, betegen egyaránt lehet 
vizsgálatot végezni. 

Tippek és trükkök, gyakorlat egymáson
 

A workshop fizetős, és előzetes regisztrációhoz kötött! 

2024. szeptember 11-12. szerda és csütörtök

09:00 – 17:00
Arthrex Mobile CadLab
A Váll – Könyök – Csukló arthroscopia gyakorlat, 
nyitott műtéti lehetőségek
 

Amennyiben szeretne megismerkedni az arthroscopos portálok-
kal, diagnosztikus, illetve terápiás lehetőségekkel, itt a lehetőség. 
Gyakorlott oktatók segítségével mélyítheti el tudását az érdeklő-
dési területének megfelelően. 

Jelen workshop nem helyettesít egy Cadaver kurzust, de bepil-
lantást enged az arthroscopos lehetőségekbe, valamint mint a 
nyílt eljárásokba. 

A workshop fizetős, és előzetes regisztrációhoz kötött.  

All 
Autologous 

Cartilage 
Regeneration

All 
Autologous 

Cartilage 
Regeneration
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2024. szeptember 11. szerda

Santal terem

13:45 - 14:45

A csukló fizikális vizsgálata

Dr. Alex Lluch, Mr. Carlos-Heras Palou, 
Dr. Hetthéssy Judit, Dr. Koczka Dániel

Amennyiben szeretné kicsit pontosítani a csukló fizikális vizs-
gálatát, könnyíteni a diagnózis felállítását a korrekt, mindenre 
kiterjedő vizsgálattal - itt a helye. 

Előadás, tippek és trükkök, gyakorlat egymáson

A workshop ingyenes, de előzetes regisztrációhoz kötött!

2024. szeptember 11. szerda 

Rambutan terem

13:45 - 14:45
Johnson & Johnson Kft. workshop
MultiLoc Humeral Nail használata a proximalis 
humerus törések ellátásában
 

Dr. Horváth István
 

Előadás, tippek és trükkök

Gyakorlat műcsonton 
 

A workshop ingyenes, de előzetes regisztrációhoz kötött!
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2024. szeptember 12. csütörtök

Santal terem

13:45 - 14:45

A könyök fizikális vizsgálata

Dr. Shawn O’Driscoll, Dr. Roger van Riet, Dr. Kiss Jenő

Amennyiben szeretné kicsit pontosítani a könyök fizikális vizs-
gálatát, könnyíteni a diagnózis felállítását a korrekt, mindenre 
kiterjedő vizsgálattal - itt a helye. 

Előadás, tippek és trükkök

Gyakorlat egymáson

A workshop ingyenes, de előzetes regisztrációhoz kötött! 

2024. szeptember 12. csütörtök

Rambutan terem

13:45 - 14:45
KLS Martin workshop
PIP ízületi arthrosisok kezelése CapFlex protézissel
 

Dr. Alex LLuch, Dr. Petr Mahac, Dr. Mátrai Ákos
 

Előadás, tippek és trükkök

Gyakorlat műcsonton 
 

A workshop ingyenes, de előzetes regisztrációhoz kötött!
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támogatók, kiállítók
Főtámogatók 

Támogatók

Kiállítók, hirdetők
Allegro Kft.  •  Berlin-Chemie/A. Menarini Kft.  •  Comesa  •  Essity Hungary Kft.  

IBSA Pharma Kft.  •  Konsens Kft.  •  Linde Gáz Magyarország Zrt.  •  Medimetál Kft.  
Novelmedix Kft.  •  Pro Com XXI. Bt.  •  Sap Kft.   •  Thieme  

Helyi támogatók

Ani-Bar Bau Kft.  •  BSB Construction Kft.  •  Büki Gyógyfürdő Zrt.  •  Deck Bistró - Gastro-B Kft.  
Decor-Team Kft.  •  Edelholz Faipari Kft.  •  Euroboard Kft.  •  Inter-Aalp Produkt Kft.

Job System Kft.  •  Jola Holding  •  Józsa-ÉP Építőipari Szolgáltató és Kereskedelmi Kft.
Kőszegi Címerpajzs Plusz Kft.  •  MAM-Hungária Kft.  •  O.K. Passzívház Kft.  •  Pannonia-Racing Kft.  

Portré Étterem és Panzió  •  Relabor Foglalkoztatási Rehabailitációs Kft.  •  Sipos Autóház
Verasztó és Társa Kereskedelmi Kft.  •  Yellow Energia és Villanyszerelő Kft.

KLS Martin - 
Bewege Medical Kft.

Arthrex - Orthovision Kft. Össur Magyarország Kft.

All 
Autologous 

Cartilage 
Regeneration

All 
Autologous 

Cartilage 
Regeneration

Medka Technologies Kft. Johnson & Johnson Kft.

Szombathely Megyei Jogú Város 
Önkormányzata

Bük Város 
Önkormányzata

Miell Quality Kft.

Köszönjük támogatásukat!
Felsorolásunk lapzártánkig beérkezett információkat tartalmazza.

Vas-Oxy Kft.

Goodwill Phamra Nyrt. SIAD Hungary Kft.






