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KÖSZÖNTŐ
Kedves Kollégák!

Szeretettel köszöntjük a Magyar Gerincgyógyászati Társa-
ság Kongresszusán. A korábban használt „Tudományos Ülés” 
megjelölést fokozatosan „kinőttük” és az idei programtervet 
áttekintve láthatjátok, hogy intenzív, több napos, multidisz-
ciplináris szakmai eseményt készítettünk elő. A kongresszus 
amellett, hogy lehetőséget ad arra, hogy a gerincgyógyászat 
és a gerincsebészet aktuális és újra aktuális kérdéseit taglal-
juk, a lehető legjobb alkalom arra is, hogy együtt legyünk és 
amellett, hogy közösen bővítjük, mélyítjük szakmai tudásun-
kat, közösségünket is építsük!
Idén a kongresszus hagyományos menetrendje több speciá-
lis programmal bővült: Péntek délelőtt a már rendszeresnek 

tekinthető SanatAkadémia újabb rendezvényére kerül sor, míg vasárnap reggel 
szakmai reggelit szervezünk, ahol az érdeklődőkkel gerincsebészeti eseteket fo-
gunk interaktív módon megbeszélni. A kongresszus programjába AOSpine szim-
póziumot illesztettünk, külföldi szakértő előadókkal. A bejelentett előadások 
mellett gyakorlati bemutatóval kísért fájdalomterápiás szekciót és a már szintén 
hagyománnyá váló MGT Kerekasztalt is megrendezzük, ezúttal porckorongsérv 
témában. A nem orvos kollégák részére párhuzamos szakdolgozói szekciókat 
szerveztünk. 
Célunk, hogy mindenki egy magas szintű és jó hangulatú szakmai esemény aktív 
résztvevője legyen, az élethosszig tartó tanulás és a közösségi élmény érdekében 
– betegeink gyógyulását elősegítve. 

Minden kedves résztvevőnek hasznos ismeretszerzést, valamint kellemesen el-
töltött napokat kívánunk:

Dr. Lazáry Áron és Dr. Szöllősi Balázs 
a kongresszus elnökei
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KONGRESSZUS SZERVEZÉS

A kongresszus elnökei
Lazáry Áron, Szöllősi Balázs

Szakmai információ
Lazáry Áron
Országos Gerincgyógyászati Központ
1126 Budapest, Királyhágó utca 1.

Szervező titkárság
Asszisztencia Szervező Kft.
1055 Budapest, Szent István körút 7.
Tel.: +36 1 350-1854
E-mail: mgt@asszisztencia.hu

ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK

Kongresszus helyszíne
Hunguest Hotel Forrás
6726 Szeged, Szent-Györgyi Albert u. 16-24.

A kongresszus ideje
2024. szeptember 20-21.

Helyszíni regisztráció
2024. szeptember 20. péntek:	 13:00-18:00
2024. szeptember 21. szombat:	 08:00-18:00

Szakmai kiállítás
2024. szeptember 20. péntek:	 13:00-18:00
2024. szeptember 21. szombat:	 08:30-18:00
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RÉSZVÉTELI DÍJAK 
Helyszíni regisztrációs díjak
(MGT tag, nem MGT tag, szakdolgozók, gyógytornászok):	 50 000 Ft
MGT tag nyugdíjas, Nappali egyetemi orvostanhallgató	 18 000 Ft
Kiállítói személyzet extra	 32.000 Ft
Céges képviselők kiállítói stand nélkül (napijegy)	 65.000 Ft

A részvételi díjak egy fő részére tartalmazzák:
Előadásokon való részvétel • névkitűző • programfüzet • kávészüneti fogyasztások 
• ÁFA

A tagoknak szóló díjjal regisztráló résztvevők vállalják, hogy esetleges tagdíjtar-
tozásukat a Társaság felé haladéktalanul rendezik. Felhívjuk figyelmüket, hogy a 
jogosultság ellenőrzésre kerül és a tagdíj befizetés elmulasztása esetén a regiszt-
rációs díj módosításra kerül.

Részvételi díj nem tartalmazza, ezért külön rendelést igényel:
Pénteki ebéd (ital nélkül)	 8.000 Ft
Bankett vacsora péntek (alkoholos italcsomaggal)	 24.000 Ft
Szombati ebéd (ital nélkül)	 8.000 Ft
Szombati vacsora (ital nélkül)	 8.100 Ft

AKKREDITÁCIÓ
A kongresszus orvosi (OFTEX) és a szakdolgozói (ETI) akkreditációja folyamatban 
van. A kapott pontokról a résztvevőket e-mail formájában értesítjük.
Figyelem! A kreditpontok igényléséhez kérjük, hogy a kongresszust követően 
megküldött kérdőívet szíveskedjen kitölteni.

NÉVKITŰZŐ
A kongresszus ideje alatt a helyszínen folyamatosan kérjük a névkitűző haszná-
latát.

ELŐADÁSOK LEADÁSA
Az előadásokat kérjük legkésőbb az adott szekció előtt 1 órával leadni a technikus 
kollégának.
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TÁRSASÁGI PROGRAMOK

Bankett vacsora
2024.09.20. péntek | 19:30-01:00:
Hunguest Hotel Forrás Étterem

A kongresszus Szervezőbizottsága péntek este szeretettel várja a résztvevőket a 
szálloda éttermében tartandó kongresszusi bankett vacsorára. A fergeteges han-
gulatról a Just Showband zenekar gondoskodik, míg a finom ételekről a szálloda 
díjnyertes Séfje.

Jegyár: 24.000 Ft/fő, mely 4 órás korlátlan italcsomagot (sör-bor, alkoholmentes 
italok) tartalmaz.

Bowling kupa
2024. szeptember 21. szombat | 20:30-tól

A kongresszus Szervezőbizottsága szeretettel várja szombaton este a vacsora 
után a résztvevőket a szálloda bowling bárjában tartandó kongresszusi kupaver-
senyre.

A részvétel díjtalan, de nevezés szükséges a kongresszusi regisztrációnál.



Ha többet szeretne megtudni a termékekről, 
akkor keressen minket bizalommal a +3680201020 telefonszámon.

S/M,  
L/XL Actimove® 

deréktámasz

• Célzott stabilitást biztosít az ágyéki 
régióban, csökkentve ezáltal a 
hátfájdalmat a hát alsó részén. 

• Az áthelyezhető párna masszírozó 
hatást fejt ki az ágyéki területre a 
jobb vérkeringés és az izom feszülés 
enyhítése érdekében. 

• Réteges kialakítása fokozza  
a támaszhatást. 

• Könnyen felhelyezhető és levehető.
• Légáteresztő hátlappal rendelkezik.

•	 Megfelelő	kompressziót és egyenletes 
terápiás hőhatást nyújtó eszköz,  
ami segíti a fájdalom csillapítását  
és a gyógyulást. 

• Támaszt és stabilitást nyújt az ágyéki 
régióban a kúpos, nagy sűrűségű 
habpanelnek köszönhetően. 

• A kidomborodó nyomópárnák 
fájdalomcsökkentő hatású  
masszázst biztosítanak.

Közfinanszírozás	alapját	képző	nettó	ár	(Ft/db):	14	786	Ft	Támogatás	nettó	összege	(Ft/db):	10	350	Ft			Nettó	térítési	díj:	4	436	Ft
Az Actimove®	termékleírások	az	Ynsight	által	végzett	netnográfiai	kutatás	alapján	(2	év,	17	384	megjelenés,	2	010	db	felhasználói	
komment)	készültek,	a	fogyasztók	számára	az	online	térben	használt/keresett	legfontosabb	terméktulajdonságokat	tartalmazzák.

Az Actimove® termékek orvostechnikai eszközök, gyógyászati segédeszközök. 
Ez az információs anyag kizárólag gyógyszer, gyógyászati segédeszköz rendelésére, használatának 

betanítására	és	forgalmazására	jogosult	egészségügyi	szakemberek	részére	készült.	
Lezárás	dátuma:	2024.08.01.			2024	HMS/BSN/P/Print/010824

S-3XL
Actimove® 

Lumbar Sacral
deréktámasztó öv

nyomópárnával

Támaszok és rögzítők 
DERÉK
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programáttekintő
Péntek, 2024. szeptember 20.

Juhász Gyula nagyterem Szent-Gyögyi Albert terem

10:00-13:00 
SanatAkadémia: 

Deformitás

13:00-14:00 
Ebédszünet

13:30-14:00 
MGT közgyűlés 
1. meghirdetés

14:00-14:15 
Megnyitó

14:15-15:45 
MGT Kerekasztal: 

Lumbális porckorongsérv

15:45-16:15
Kávészünet

16:15-17:00 
MGT szekció 1.: Intervenciós célpontok 

és módszerek a gerinc eredetű fájdalmak 
kezelésében

17:00-17:15 
MGT felkért referátum

17:15-18:15 
MGT Szekció 2/A: 

Deformitás, Tumor

17:15-18:15 
MGT Szekció 2/B: UH workshop

Intervenciós célpontok azonosítása 
ultrahang segítségével (hands-on)

19:30-01:00 
Bankett vacsora, buli
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szombat, 2024. szeptember 21.

Juhász Gyula nagyterem Szent-Gyögyi Albert terem

08:30-09:30 
MGT Szekció 3: 

Alapkutatás, innováció

09:30-10:00  Kávészünet

10:00-11:00 
AO Symposium: How evidence-based 

classifications can help the management 
of spinal fractures?

10:00-11:00 
Szakdolgozói fórum 1.: 

A gyógyulás útja - Gerincdeformitás

11:00-11:30 
Globus Szimpózium

Komplex nyaki patológiák kezelése 
- esetmegbeszélések

11:30-12:30 
MGT Közgyűlés 2. meghirdetés

12:30-13:30  Ebédszünet

13:30-14:15 
Riwo Szimpózium - Endoszkópia

14:15-15:00 
MGT szekció 4. - Varia

15:00-16:00 
MGT Szekció 5.: Külföldön dolgozó  

magyar gerincsebészek

16:00-16:30  Kávészünet

16:30-17:30 
MGT Szimpózium: 

Csontcement a gerincsebészetben

16:30-17:30 
Szakdolgozói fórum 2.: 

A gyógyulás útja - Gerincdaganat

17:30-18:50 
MGT Szekció 6. - Degeneratív, Trauma

18:50-19:00 
Kongresszus zárása

19:30-21:00  Vacsora

20:30-00:00  Bowling Kupa
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vasárnap, 2024. szeptember 22.

Móra Ferenc terem

08:00-09:30 
AOSpine Hungary - case-based breakfast





COMPASS
Az ideális megoldásért!

Non-rigid – csontépítő
fixálás mellett rigid,
perkután és deformity
rendszer is elérhető!

www.sanatmetal.hu   |   metal@sanatmetal.hu

Próbaműtétért és kedvezményes ajánlatért 
keresse Sanatmetal kapcsolattartóját!
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2024. szeptember 20. péntek
Juhász Gyula nagyterem

13:30-14:00 MGT Közgyűlés 1. meghirdetés

14:00-14:15 Megnyitó

14:15-15:45 MGT Kerekasztal: Lumbális porckorongsérv
Moderátor: Schwarcz Attila, Szöllősi Balázs

A-0021 A porckorongsérvről általában
Szöllősi Balázs
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
6 perc

A-0022 Porckorongsérv konzervatív kezelése
Koroknai András
Koroknai Medical, Budapest
6 perc

A-0023 Gyógytorna helye a porckorongsérv kezelésében
Fehér Katalin
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
6 perc

A-0024 Műtéti kezelés 1. - discectomia/sequestrectomia
Veres Róbert
Szegedi Tudományegyetem, Idegsebészeti Klinika
6 perc

A-0025 Műtéti kezelés 2. - lumbális protézis
Rusz Roland
Schön Klinik Gruppe, Schön Klinik Bad Aibling, Gerincsebészeti Centrum
6 perc

A-0026 Műtéti kezelés 3. - primer fúzió
Rónai Márton
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
6 perc
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2024.09.20. péntek | Juhász Gyula nagyterem | 14:15-17:00

A-0027 Rekurrens porckorongsérv sebészi kezelése:  
re-discectomia
Kerim Watfa
Szegedi Tudományegyetem, Idegsebészeti Klinika
5 perc

A-0028 Rekurrens porckorongsérv sebészi kezelése:  
fúzió hátsó feltárásból
Bánk András
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest 
5 perc

A-0029 Rekurrens porckorongsérv sebészi kezelése:  
fúzió ventrális feltárásból (ALIF)
Schwarcz Attila
Pécsi Tudományegyetem, Idegsebészeti Klinika
5 perc

Kerekasztal megbeszélés
Moderátor: Szöllősi Balázs
A kerekasztal résztvevői: Hoffer Zoltán,  
Jeszenszky Dezső, Schwarcz Attila, Veres Róbert
- műtéti indikáció,
-  recidív hernia, ki hogyan kezeli,
-  munkába való visszatérés
30 perc

Diszkusszió, összefoglalás

15:45-16:15 Kávészünet
16:15-17:00 MGT szekció 1.: Intervenciós célpontok és módszerek a 

gerinc eredetű fájdalmak kezelésében
Moderátor: Kiss László, Somhegyi Annamária

A-0030 Fájdalomgenerátorok
Trager Márton
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
10 perc
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2024.09.20. péntek | Juhász Gyula nagyterem | 16:15-18:15

A-0031 Fájdalomintervenciós lehetőségek
Kiss László
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
10 perc

A-0032 Regeneratív medicina alkalmazása a gerincgyógyá-
szatban
Stogicza Ágnes
PSI Fájdalom Klinika, Budapest
10 perc

A-0033 Neuromoduláció
Kis Dávid
Szegedi Tudományegyetem, Idegsebészeti Klinika
10 perc

Diszkusszió

17:00-17:15 MGT felkért referátum
Moderátor: Lazáry Áron

A-0034 Növekedő gerinc nem fúziós korrekciója ventralisan 
(AVBT)
Jeszenszky Dezső
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
15 perc

17:15-18:15 MGT Szekció 2/A: Deformitás, Tumor
Moderátor: Jeszenszky Dezső, Lazáry Áron

A-0001 Műtéti eredményeink vizsgálata serdülőkori 
idiopátiás gerincferdülésben – a sajátos magyar váró-
lista helyzet torzító hatásai
József Kristóf, Bozsódi Árpád, Márkus István,  
Tunyogi Csapó Miklós
Budai Egészségközpont Zrt. - Országos Gerincgyógyászati Központ
6 perc
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2024.09.20. péntek | Juhász Gyula nagyterem | 17:15-18:15

A-0012 Neuromuszkuláris gerincferdülés műtéti eredménye-
inek vizsgálata az Országos Gerincgyógyászati Köz-
pont beteganyagábó
Bozsódi Árpád, József Kristóf, Márkus István,  
Tunyogi Csapó Miklós
Országos Geringyógyászati Központ 
6 perc

A-0014 Kockázatbecslésen alapuló műtéti indikáció felnőtt-
kori gerincdeformitás ellátására. Esetbemutatás
Rónai Márton
Országos Gerincgyógyászati Központ - Budai Egészségközpont
6 perc

A-0018 Enhanced Precision and Safety in Diagnosing and 
Ablating Spinal Column Tumors: The O-Arm–MRI Fusion 
Technique
Mohammad Al-Smadi1, Siran Aslan2,3, Réka Viola4,  
Árpád Viola1,5

1Idegsebészeti és Neurotraumatológiai Osztály, Budapesti Dr. Manninger 
Jenő Baleseti Központ; 2Semmelweis Egyetem, Doktori Iskola; 3Radiológiai 
Osztály, Budapesti Uzsoki Utcai Kórház; 4Péterfy Kórház és Rendelőinté-
zet; 5Neurotraumatológiai Tanszéki Csoport, Semmelweis Egyetem
6 perc

A-0036 Low grade malignus primer gerincdaganatok moleku-
láris biológiai célpontjai
Lazáry Áron, Koch Kristóf, Szövérfi Zsolt, Biczó Ádám
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
6 perc

A-0037 Denosumab helye a gerinc GCT kezelési stratégiájában
Koch Kristóf, Biczó Ádám, Lazáry Áron
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
6 perc

Diszkusszió, összefoglalás

19:30-01:00 Bankett vacsora a szálloda éttermében
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2024. szeptember 20. péntek
Szent-Gyögyi Albert terem

10:00-13:00 SanatAkadémia: Deformitás
(Regisztráció a Sanatmetal munkatársainál)

13:00-14:00 Ebédszünet
17:15-18:15 MGT Szekció 2/B: UH workshop

Demonstrátor: Trager Márton, Kiss László

Intervenciós célpontok azonosítása ultrahang segít-
ségével (hands-on)

19:30-01:00 Bankett vacsora a szálloda éttermében



INTRAOPERATÍV
KÉPALKOTÁS

KÉPVEZÉRELT
MŰTÉTI RENDSZER

STEALTHSTATION™ S8

O-ARM®
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2024. szeptember 21. szombat
Juhász Gyula nagyterem

08:30-09:30 MGT Szekció 3: Alapkutatás, innováció
Moderátor: Éltes Péter, József Kristóf

A-0002 PASCAL: Betegspecifikus nyaki gerinc görbület elemzé-
se és helyreállítása in silico módszerekkel – előzetes 
eredmények
Pokorni Ágoston Jakab1,2, Hajnal Benjámin1,2, Turbucz Máté1,2, 
Bereczki Ferenc1,2, Éltes Péter2,3

1Semmelweis Egyetem, Rácz Károly Klinikai Orvostudományok Dok-
tori Iskola, Budapest; 2Országos Gerincgyógyászati Központ, In Silico 
Biomechanikai Laboratórium, Budapest; 3Semmelweis Egyetem, Ortopé-
diai Klinika, Gerincgyógyászati Tanszéki Csoport, Budapest 
6 perc

A-0003 Új módszer pedikulus fúrósablon tervezés automati-
zálására
Hajnal Benjámin1,2, Éltes Péter2

1Országos Gerincgyógyászati Központ, In Silico Biomechanikai Laborató-
rium; 2Semmelweis Egyetem
6 perc

A-0004 Polymethylmetacrilat (PMMA) csavaraugmentáció 
biomechanikai hatásának vizsgálata végeselem analí-
zis segítségével ferde laterális fúziós (OLIF) műtétek-
nél alkalmazott implantátumok primer stabilitására
Bereczki Ferenc2,4, Turbucz Máté2,4, Pokorni Ágoston2,4,  
Hajnal Benjamin2,4, Lazáry Áron2,3, Éltes Péter Endre2,3,
1National Center for Spinal Disorders, Buda Health Center, Budapest, 
Hungary; 2In Silico Biomechanics Laboratory, National Center for Spinal 
Disorders, Buda Health Center, Budapest, Hungary; 3Department of Spine 
Surgery, Department of Orthopaedics, Semmelweis University, Buda-
pest, Hungary; 4School of PhD Studies, Semmelweis University, Budapest, 
Hungary 
6 perc
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2024.09.21. szombat | Juhász Gyula nagyterem | 08:30-11:00

A-0005 A lumbopelvicus távolság csökkentésének biomecha-
nikai hatása teljes sacrectomia után: négy rekonst-
rukciós technika összehasonlító végeselemes elemzése
Turbucz Máté1,2, Bereczki Ferenc1,2, Pokorni Ágoston Jakab1,2, 
Hajnal Benjámin1,2, Lazáry Áron2,3, Éltes Péter Endre2,3

1Semmelweis Egyetem Doktori Iskola, Operatív Orvostudományi Tagozat, 
Budapest; 2Országos Gerincgyógyászati Központ, In Silico Biomechanikai 
Laboratórium, Budapest; 3Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika, Ge-
rincgyógyászati Tanszéki Csoport, Budapest
6 perc

A-0038 MDR szerinti biztonságossági és hatékonysági klinikai 
vizsgálat a ReSpace TiCell TLIF implantátummal
Szita Júlia1, Nagy Ildikó1, Farkas József2, Szabó Ákos2,  
Kozma Bálint2, Hoffer Zoltán1, Kiss László1, Lazáry Áron1

1Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest; 2Sanatmetal Kft, Eger
6 perc

A-0039 Gerincdaganat-specifikus életminőségi kérdőív fej-
lesztése és validálása
Nagy Ildikó, Szita Júlia, Koch Kristóf, Biczó Ádám,  
Szövérfi Zsolt, Lazáry Áron
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
6 perc

Diszkusszió, összefoglalás

09:30-10:00 Kávészünet
10:00-11:00 AO Symposium: How evidence-based classifications can 

help the management of spinal fractures?
Moderátor: Rónai Márton, Veres Róbert

A-0040 Up-to-date in subaxial cervical fractures' management
Abou-Madawi Ali
Suez Canal University, Ismailiyah, Egypt
15 perc
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2024.09.21. szombat | Juhász Gyula nagyterem | 10:00-14:15

A-0041 Classification-based treatment of high-energy 
thoracolumbar fractures
Bigdon Sebastian
University of Bern, Spine Unit, Bern, Switzerland
15 perc

A-0042 Focusing on quality of life: pathological fractures
Lazáry Áron
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
15 perc

Dicussion

11:00-11:30 Globus Szimpózium: Komplex nyaki patológiák kezelése 
- esetmegbeszélések
Moderátor: Szöllősi Balázs, Veres Róbert

Komplex dorsalis nyaki patológiák kezelése 
– esetmegbeszélések
Veres Róbert
Szegedi Tudományegyetem, Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Kar, 
Idegsebészeti Klinika

Komplex ventralis nyaki patológiák kezelése 
– esetmegbeszélések
Szöllősi Balázs
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest

11:30-12:30 MGT Közgyűlés 2. meghirdetés

12:30-13:30 Ebédszünet

13:30-14:15 Riwo Szimpózium – Endoszkópia
Moderátor: Kőszegváry Márk, Lazáry Áron

A-0049 Evidenciák
Lazáry Áron
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
10 perc
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2024.09.21. szombat | Juhász Gyula nagyterem | 13:30-15:00

A-0050 Lumbális endoszkópia (elméleti alapok, technikák)
Kőszegvári Márk
AMEOS Krankenhausgesellschaft Ostholstein mbH, Németország
10 perc

A-0051 Gyakorlati alapok, tippek-trükkök
Pécsi Ferenc
AMEOS Krankenhausgesellschaft Ostholstein mbH, Németország
10 perc

Diszkusszió

14:15-15:00 MGT szekció 4. – Varia
Moderátor: Szita Júlia, Somhegyi Annamária

A-0006 A kézzsibbadás klinikai differenciáldiagnosztikája – 
egy kézsebész szemével
Hetthéssy Judit Réka1,2, Hergár Luca3,4

1Semmelweis Egyetem Kutatásmenedzsment Munkacsoport 2Kézklinika, 
Budapest 3Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika 4Semmelweis Egye-
tem Transzlációs Medicina Központ
6 perc

A-0013 A perifériás idegérintettségek gyors, mindenhol elér-
hető non-invazív elektrofiziológiás vizsgálati lehe-
tősége 
Deákné Molnár Ágnes, Márton Katinka Anna, Berkes Enikő 
SmileyMed Fürdőgyógyászati Központ
6 perc

A-0008 Pszichológiai tevékenység a gerincgyógyászatban
Andrássy Fanni, Font Orsolya
Országos Gerincgyógyászati Központ
6 perc

A-0009 Kognitív viselkedésterápiás szemléletű testsúly-
csökkentő csoport tapasztalatai az Országos Gerinc-
gyógyászati Központban
Kása Dorottya Ada, Németh Luca
Országos Gerincgyógyászati Központ
6 perc
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2024.09.21. szombat | Juhász Gyula nagyterem | 14:15-16:00

A-0016 A Magyar Gerincgyógyászati Társaság prevenciós 
programja: mire jutottunk?
Somhegyi Annamária
Országos Gerincgyógyászati Központ
6 perc

Diszkusszió, összefoglalás

15:00-16:00 MGT Szekció 5.: Külföldön dolgozó magyar gerincsebé-
szek
Moderátor: Hoffer Zoltán, Szöllősi Balázs

A-0052 Műtéti tervezés algoritmusa felnőttkori deformitásban
Kőszegvári Márk
AMEOS Krankenhausgesellschaft Ostholstein mbH, Németország
6 perc

A-0053 Nyaki TDR, valtozó indikációs kör, hibrid 
konstrukciok és szegmentenkénti döntéshozás
Bodon Gergely
Klinikum Esslingen, Németország
6 perc

A-0054 Ventrális feltárás és indikációs területei a lumbális 
gerincen - mikor gondoljunk rá?
Rusz Roland
Schön Klinik Gruppe, Schön Klinik Bad Aibling, Gerincsebészeti Centrum, 
Németország
6 perc

A-0055 Single position lateral surgery - miert jo ez es mit az 
indikacioik
Bodon Gergely
Klinikum Esslingen, Németország
6 perc

A-0056 19 év tapasztalatai a tubuláris retraktorokkal
Szirtes Balázs
Wirbelsäulenzentrum Dessau, Städtisches Klinikum Dessau, Klinik für 
Orthopädie und Unfallchirurgie, Németország
6 perc
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2024.09.21. szombat | Juhász Gyula nagyterem | 16:00-17:30

A-0057 Minimálisan invazív koncepciók a thorakolumbális 
gerincsérülések kezelésében
Szirtes Balázs
Wirbelsäulenzentrum Dessau, Städtisches Klinikum Dessau, Klinik für 
Orthopädie und Unfallchirurgie, Németország
6 perc

A-0071 Innovatív törekvések a gerincsebészet fejlesztésére: 
automatizált radiológiai analízis és a számítógépes 
modellezés szerepe
Fekete Tamás
Head of Spine Surgery, Orthopaedics and Neurosurgery, Schulthess 
Klinik, Zürich, Switzerland
6 perc

Diszkusszió, összefoglalás

16:00-16:30 Kávészünet
16:30-17:30 MGT Szimpózium: Csontcement a gerincsebészetben

Moderátor: Rónai Márton, Rusz Roland

A-0058 Szeretlek is meg nem is: cement a gerincsebészetben
Rónai Márton
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
10 perc

A-0059 Esetbemutatás
Nyéki Hunor
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
5 perc

A-0060 Miért végzek vertebroplasztikát?
Viola Árpád
1Semmleweis Egyetem, Neurotraumatológiai Tanszéki Csoport; 2Idegse-
bészeti és Neurotraumatológiai Osztály, Budapesti Dr. Manninger Jenő 
Baleseti Központ; 3Péterfy Kórház és Rendelőintézet
15 perc

A-0062 Mikor, hogyan, mennyit? Csavar augmentálás
Demeter Béla
BAZ Vármegyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház, Idegsebészeti Osz-
tály, Miskolc
15 perc
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2024.09.21. szombat | Juhász Gyula nagyterem | 16:30-18:50

A-0061 Eset megoldás
Nyéki Hunor
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest 
5 perc

Diszkusszió

17:30-18:50 MGT Szekció 6. - Degeneratív, Trauma
Moderátor: Szirtes Balázs, Viola Árpád

A-0017 C.I.-II. patológiák anterior submandibularis 
retropharyngealis kulcslyuk behatolásból történő 
mikrosebészeti ellátása
Viola Árpád1,2, Süvegh Dávid2, Viola Réka3

1Semmleweis Egyetem, Neurotraumatológiai Tanszéki Csoport; 2Idegse-
bészeti és Neurotraumatológiai Osztály, Budapesti Dr. Manninger Jenő 
Baleseti Központ; 3Péterfy Kórház és Rendelőintézet
6 perc

A-0020 Locked facet” nyaki gerinc trauma műtéti ellátása: 
ventralis feltárást követő véres repozició csigolya 
test manipulációval
Attila Schwarcz, Viktor Szabó, Balázs Berta, Máté Nagy
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Idegsebészeti Klinika, Pécs, 
Hungary 
6 perc

A-0007 Minimál invazív gerincsebészeti technika alkalma-
zása Spondylitis Ankylopoeticaban szenvedő betegek 
thoracolumbalis gerinctöréseinek kezelésében
Demeter Béla, Székely Ádám, Czabajszki Máté, Nagy Dávid
BAZ Vármegyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház, Idegsebészeti Osz-
tály, Miskolc
6 perc

A-0010 Új megközelítések a krónikus fájdalom kezelésében
Stoll Dániel Péter
Országos Gerincgyógyászati Központ
6 perc



25

2024.09.21. szombat | Juhász Gyula nagyterem | 17:30-19:00

A-0011 Csoportanalitikus terápia krónikus fájdalombetegek 
számára: Esetbemutatás
Bolczár Szabolcs
Országos Gerincgyógyászati Központ
6 perc

A-0069 Szemléletváltozás a degeneratív gerinccsatorna szű-
kület műtéti 
Kerim Watfa
Szegedi Tudományegyetem, Idegsebészeti Klinika
6 perc

A-0015 Mikroszkópos és endoszkópos vizualizációval végzett, 
minimálisan invazív dekompressziós gerincműtétek-
kel kapcsolatos tapasztalataink
Balázsfi Márton, Szappanos Norbert, Lehelvári Gergely,  
Kis Dávid, Veres Róbert, Barzó Pál
Szegedi Tudományegyetem, Szent-Györgyi Albert Orvostudományi Kar, 
Idegsebészeti Klinika
6 perc

A-0019 Surgical techniques and outcomes of anterior (ALIF) 
and oblique (OLIF) lumbosacral fusions.
Schwarcz Attila, Szabó Viktor, Berta Balázs, Nagy Máté, 
Kulcsár Dominik
Pécsi Tudományegyetem Klinikai Központ Idegsebészeti Klinika, Pécs, 
Hungary 
6 perc

A-0070 A craniális csavarpozíció összefüggése a szomszédos 
szegmentum degenerációjával lumbális hátsó rögzí-
tések esetén
Lazáry Áron, Bereczki Ferenc, Pokorni Ágoston,  
Turbucz Máté, Éltes Péter
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
6 perc

Diszkusszió, összefoglalás
18:50-19:00 Kongresszus zárása
19:30-21:00 Vacsora
20:30-00:00 Bowling kupa
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2024. szeptember 21. szombat
Szent-Gyögyi Albert terem

10:00-11:00 Szakdolgozói fórum 1.: A gyógyulás útja 
– Gerincdeformitás
Moderátor: Fizesán Hilda, József Kristóf

A-0043 Első tünetektől a terápiás tervig
József Kristóf
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
8 perc

A-0044 Az anesztézia elemei, neuromonitorozás
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
8 perc

A-0045 A deformitás korrekció műtéti eszközkészlete
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
8 perc

A-0046 Pre- és posztoperatív ápolás gyermek gerincbetegeknél
Országos Gerincgyógyászati Központ, Hungary, Budapest
8 perc

A-0047 A fizikai rehabilitáció lépcsői
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
8 perc

A-0048 A gerincdeformitás pszicho-szociális aspektusai
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
8 perc

12:30-13:30 Ebédszünet
16:30-17:30 Szakdolgozói fórum 2.: A gyógyulás útja 

– Gerincdaganat
Moderátor: Fizesán Hilda, Lazáry Áron

A-0063 A kezelés sarokköve: a célzott diagnosztika
Lazáry Áron
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
10 perc
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2024.09.21. szombat | Szent-Gyögyi Albert terem | 16:30-17:30

A-0064 Ventro-dorzális daganatrezekció műtői feltételei
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
10 perc

A-0065 Vegetatív funkciózavar perioperatív aspektusai
Szilágyi Dóra
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
10 perc

A-0066 Mi a terápiás eredmény a gerinc-onkológiában?
Lazáry Áron
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
10 perc

A-0067 A daganatos betegségek pszichológiája
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
10 perc

A-0068 Mobbing
Fizesán Hilda
Országos Gerincgyógyászati Központ, Budapest
10 perc

19:30-21:00 Vacsora
20:30-00:00 Bowling kupa
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2024. szeptember 22. vasárnap
Móra Ferenc terem

08:00-09:30 AOSpine Hungary - case-based breakfast
Moderátor: Rónai Márton, Szöllősi Balázs

Mit is jelent ez a szekció ?

Amennyiben elakadt egy esettel, nem tud továbblépni, elfogytak 
az ötletek, vagy csak kíváncsi lenne, hogy ki mit tett volna más-
ként, esetleg csak megerősítést szeretne kapni ... itt a helye az 
esetének!

1-2 perces prezentációban ismertesse röviden az esetet, majd azt 
megvitatva jöhetnek a tanácsok.

Ezen szekcióban külön felhívnánk a figyelmet a segítőkész hozzá-
állásra, kerülve az esetleges rosszindulatú megjegyzéseket. A cél 
az, hogy minél többen merjenek hozni kérdéses eseteket, amiben 
a segítséget vagy a megerősítést várják!

Külföldi kurzusokon ez a szekció szokott a leghasznosabb lenni.

Ezen esetekhez nem kell absztrakt, nem kell előadást írni!

Előfordulhat, hogy nem lesz elég eset, de az is előfordulhat, hogy 
sok eset lesz, és sok idő elmegy a megbeszélésre, hasznos taná-
csokra.

Bízva az utóbbiban, csak javasolni tudjuk, hogy minél többen hoz-
zák el a kérdéses eseteiket a Gerincgyógyászat területén, melyet a 
finom reggeli mellett lehetőségünk lesz megvitatni.
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támogatók, kiállítók

Főtámogató: 

támogatók:

Kiállítók, hirdetők:

Bewege Medical Kft.  • C.S.Medical Kft.  • Essity Hungary Kft.

Euromedic Trading Kft.  •  GS Medical Co. Ltd.

Johnson & Johnson Kft.  •  Konsens Kft.  •  Pegera Medical Kft.

RB Med Kft.  •  Smartmed Solutions Kft.  •  UniCorp Biotech Kft.

Köszönjük támogatásukat!
Felsorolásunk lapzártánkig beérkezett információkat tartalmazza.

Sanatmetal Kft. Vascular Venture Kft.

Medtronic Hungária Kft.




