A Magyar Sportorvos Tarsasag 2018. évi Kongresszusa Program

Unnepélyes megnyito
2018. junius 7. csutortok | 09:00 - 09:35 | Olympia I-1V.

KOSZONTESEK

Prof. Dr. Martos Eva
A Magyar Sportorvos Tarsasag elndke

Dr. Szabé Tiinde
Sportért felelés allamtitkar

Prof. Dr. Karadi Istvan
A MOTESZ elntke

Sportkardiologia - Okos eszkdzok a sportban
2018. junius 7. csutortok | 09:40 - 11:15 | Olympia I-1V.
UléselndkokPréda Istvan, Apor Péter

A-0067 A sportkardioldgia aktualis kérdései
Préda Istvan
Semmelweis Egyetem Kardioldgiai Tanszék és MH Honvédkoérhaz Kardiologia

Szelid Zsolt
Testnevelési Egyetem Sportdiagnosztikai és Analitikai Kézpont; Semmelweis Egyetem Varosmajori Sziv- és Ergydgyéaszati Klinika

A-0066 Szenior sportolok sziv edzettségi jelei
Pavlik Gabor', Kovats Timea', Seress Leila', Nemcsik Janos®
'Testnevelési Egyetem Budapest; 2Semmelweis Egyetem, Csaladorvosi Tanszék, Budapest

A-0087 Okos eszkozok, a legujabb trend a sportorvoslasban
Gogl Almos Zalan
Orszagos Sportegészségulgyi Intézet, OSH Gydr

A-0017 Okos eszkdzok integralt alkalmazasi rendszerben torténé felhasznalasanak tapasztalatai az edzésadaptacios folyamat
nyomon kdvetésében

Gal Renatod', Kovacs Tamas'®, Szaloki LaszI', Kovacs Péter'?

'OSEI TDKO;?GPT Kit;*Sylus Software Kift;*Bioptima Kit

A-0041 Digitalis Utésszamlalo egység alkalmazasanak lehetéségei és tapasztalatai kiizdésportban
Szerzék Agocs Tibor!, Kovacs Péter®®
'Y Akadémia;?OSEI TDKO;*GPT KFT

A-0091 Transztelefonikus EKG hasznalata a sportorvosi gyakorlatban
Cs. Szabd Zsuzsanna
SZTE Magatartastudomanyi Intézet

A-0069 "Szivbdl jov6 Uizenet” - A WIWE késziilék alkalmazasi lehetéségei a csapat- és sportorvosi gyakorlatban
Kiss-Polauf Marianna, Tarr Marton, Halasi Tamas
Orszagos Sportegészségligyi Intézet Sportsebészeti Osztaly

Sportegészségligy, sportagi szabalyok, egészségvédelem
2018. junius 7. csutortok | 11:45 - 13:15 | Olympia I-ll.
UléselnbkokJakd Péter, Sods Agnes

A-0005 A sportorvos szerepe és sportagi szabalyok hatasa egy sportag példajan

Jako Péter

Orszagos Sportegészségligyi Intézet, Budapest

A-0023 Labdarugok nyugalmi és terhelést kdveto vizelet mintainak vizsgalata a vese tubularis karosodas kockazatanak megitélése
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szempontjabol

P. Szabo Gabriella', Mizsei Orsolya®, Szabé Tamas®, V. Olah Anna®

'Debreceni Egyetem, Sportdiagnosztikai, Eletmdd és Terapias Kézpont;?Debreceni Egyetem Klinikai Kdzpont, Laboratériumi Medicina
Intézet;®Debreceni Egyetem, Klinikai Kézpont, Gyermekgydgyaszati Intézet;

A-0009 Kapszulazott edzettség? Az extracellularis vesiculak szerepe a sportimmunolégiaban

Megyaszai Marta', Szanto Sandor?, Nagy Gyorgy®

'OSEI;2Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudomanyi Centrum Belgyogyaszati Intézet Reumatologiai Tanszék; Budai Irgalmasrendi Korhaz,
Reumatolégia Tanszék

A-0055 Sportol és/vagy allergias ?
Nékam Kristof', Boros Szilvia?, Téglasy Gyorgy®
'Budai Irgalmasrendi Kérhaz; 2ELTE; *OSEI

A-0034 Az SMR henger hatasa az érrendszerre

Szilagyi Levente', Téth LaszI6?, Finta Regina', Pésa Gabriella', Gyuris LaszIo', Nagy Edit'

'Szegedi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Kar, Fizioterapias Tanszék;2Szegedi Tudomanyegyetem,
Egészségtudomanyi és Szocialis Képzési Kar

A-0007 ,Sportos” mozgasprogramok a belbetegek rehabilitaciojaban
Apor Péter
Orszagos Sportegészségligyi Intézet, Testnevelési Egyetem, Budapest

A-0047 Egyetemi hallgatok fizikai aktivitassal 6sszefiiggé rizikofaktorainak vizsgalata
Szamel Anna’, Mikulan Rita®
SZTE-AOK hallgaté', SZTE-AOK Sportorvostani Tanszék?

A-0010 Szenior Uszok teljesitményének valtozasa az életkor fliggvényében
Szépné Varga Henrietta', Csernoch LaszI6?, Balatoni lidike'
'Debreceni Egyetem Kilinikai Kdzpont;?Debreceni Egyetem AOK Elettani Intézet

Sportsebészet-Fels6 végtag
2018. junius 7. csutortok | 11:45 - 13:15 | Olympia llI-1V.
UléselndkdkHalasi Tamas, Skaliczki Gabor

A-0026 Az uszovall prevencio aktualitasai Magyarorszagon

Szendrd Gabriella', Mayer Agnes?, Kovats Timea®, Tords Karoly*, Balint Lehel®

'Fonyédi Gyogyintézet;?Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar Fizioterapiai Tanszék; Testnevelési Egyetem;*Magyar Usz6
Szdvetség;’BMI The Droitwich SPA Hospital

A-0027 Az edzé szerepe az uszovall prevencidjaban — video6felvételek a helyes uszastechnika kialakitasaban

Toros Karoly', Mayer Agnes?, Kovats Timea®, Balint Lehel*, Szendré Gabriella®

'Magyar Uszo6 Szovetség;?Semmelweis Egyetem Egészségtudomanyi Kar Fizioterapiai Tanszék; Testnevelési Egyetem;*BMI The Droitwich SPA
Hospital;>Fonyddi Gyogyintézet

A-0028 Valliziileti instabilitas miitéti kezelésének dilemmai kiizdésportoloknal
Hidas Péter, Nagy Gergely, Késa Péter
Orszagos Gerincgyogyaszati Kdzpont Sportsebészeti Részleg

A-0036 WUSPI - Kerekesszéket hasznalok vallfajdalom indexe
Kora Alexandra
Orszagos Orvosi Rehabilitacios Intézet

A-0061 Return to play kritériumok sajkacsonttérést kévetéen
Szakacs Noémi, Hetthéssy Judit
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika

A-0062 Ulnaris csuklopanaszok differencialdiagnosztikaja sportoloknal a TFCC sériiléseken tul
Hetthéssy Judit, Szakacs Noémi
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika

A-0059 Fels6 végtag sériilések elemzése néi vizilabdazoknal — epidemioldgiai vizsgalat
Szakécs Noémi', Pavlik Attila®
'Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika 2Orszagos Sportegészségiigyi Intézet
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Sportsebészet-Sportartalmak
2018. junius 7. csutortok | 13:45 - 15:30 | Olympia I-1V.
UléselndkdkHalasi Tamas, Dobos Jézsef

A-0018 Sportsérilések prevalenciaja és Iehetsége§ okainak feltarasa hobbi futok korében
Eipl Tamara', Varga Andras?, Horvath Monika?, Mayer Agnes?
1Mozgéls Klinika;?Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi Kar, Fizioterapiai Tanszék

A-0076 Egy NB1-es labdarugocsapat leggyakoribb sériilései 20 éves csapatorvosi gyakorlat titkrében
Forgéacs Alfréd, Hajba Ferenc, Harsanyi Sandor, Fuhrmann Eszter, Szabé Zsolt
DVTK Futball Akadémia Miskolc

A-0016 Birkozok agyéki gerincpanaszainak kezelési elvei. 2013-2017 kozotti kutatas eredményeinek 6sszegzése
Bacskai Katalin', Molnar Szabolcs®
'OSEI;?Honvéd Kérhaz

A-0033 Talan most, mi...
Dobos Jézsef
Orszagos Sportegészséglgyi Intézet, Sportsebészeti osztaly

A-0077 Egyéni prevencios program bevezetése NBI-es profi labdarugé csapatnal
Fuhrmann Eszter, Szakos Norbert, Katé Csaba, Szabé Zsolt
DVTK Labdartgé Akadémia, Miskolc

A-0008 Funkcionalis mozgasfelméréssel a sportsérilések megel6zéséért
Bacskai Katalin
Orszagos Sportegészségligyi Intézet, Budapest

A-0006 A kozépfil barotraumairdl, sajat beteganyag alapjan
Késmarszky Robert', Marc Luciani?
'Fej-nyaksebészet, Hopital de la Misericorde, Ajaccio;*Hyperbar Centrum, Hopital de la Misericorde, Ajaccio

A-0065 A Bioptron fényterapia sportsériilésekben és artalmakban

Pavlik Gabor', Somogyi Péter?

'Testnevelési Egyetem, Egészségtudomanyi és Sportorvosi Tanszék, Budapest; 2Orszagos Sportegészségligyi Intézet, Rehabilitacios
szakrendelés, Budapest

A-0092 Sport talpbetét. Kinek? Mikor? Miért?
Erdélyi G., Magos K.
Kastélypark Klinika, Tata

Teljesitménydiagnosztika
2018. junius 7. csutortok | 16:00 - 16:50 | Olympia I-1V.
UléselnbkékPucsok Jozsef, Pavlik Gabor

A-0011 Anaerob tevékenység profil adaptacios mutatoéinak vizsgalata
Kovéacs Péter'?, Kovacs Tamas'®, Szalki LaszIo'*, Gal Renato’
'Orszagos Sportegészségiigyi Intézet, TDKO;?GPT Kft;*Sylus Software Kft;*Bioptima Kft

A-0020 Evezés és judo sportagak terhelésadaptacios teljesitménydiagnosztikai mutatoi
Matusovits Andrea'?3, Kovacs Péter’
'Orszagos Sportegészségiigyi Intézet;?Magyar Evezds Szdvetség;*Magyar Judo Szévetség

A-0046 Tulterhelés - tuledzettség sziirése NBI-es labdarugok kozott spiroergometria és laboratoriumi vizsgalatok alkalmazasaval
P. Szabo Gabriella'?, Fuhrmann Eszter', Kese Melinda', Forgéacs Alfréd’, Hajba Ferenc', Szabé Zsolt'
'DVTK Labdartigé Klub, Miskolc 2Debreceni Egyetem, Sportdiagnosztikai, Eletméd-és Terapias Kézpont

A-0045 Valogatott szinkronuszok testosszetétel vizsgalata
Koszta Agnes’, Nagy Lidia', Téglasy Gyorgy', Boros Szilvia'?
'Orszagos Sportegészségligyi Intézet >ELTE, Egészségfejlesztési és Sporttudomanyi Intézet

Az akadémiak sportegészségiigyi kihivasai
2018. junius 7. csutortok | 16:55 - 18:35 | Olympia I-1V.
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UléselndkdkTallay Andras, Pelle Judit

A-0031 Sportorvosi-gyermekgyogyaszati teend6k bentlakasos Labdarugé Akadémian
Pelle Judit, Gebauer Krisztina, Hegyi Karina, Csaki Istvan
Puskas Ferenc Labdariugé Akadémia Sporttudomanyos csoport, Felcsut

A-0032 Kronikus betegségek megoszlasa 166 akadémiai rendszerben sportolé labdarigonal
Pelle Judit, Gebauer Krisztina, Hegyi Karina, Csaki Istvan
Puskés Ferenc Labdarugé Akadémia Sporttudomanyos csoport, Felcsut

A-0030 Teljesitménymérési és elemzési protokoll utanpétlas koru labdarugok kérében
Csaki Istvan, Pelle Judit
Puskéas Ferenc Labdarug6 Akadémia Sporttudomanyos csoport, Felcsut

A-0056 Rehabilitacios csoport miikodése egy labdarugo akadémian
Farkas Daniel’, Petrovics Panna’, Saary Andrea', Csaki Istvan'
'Puskés Ferenc Labdartigd Akadémia, Sporttudomanyos csoport, Felcsut

A-0064 Uj rehabilitacios lehetéségek a Nemzeti Kézilabda Akadémian
Lohner Balazs, Téallay Andras
Orszagos Sportegészségligyi Intézet

A-0038 Korrekcios tréningprogram hatékonysagvizsgalata a NEKA U16-os néi kézilabdacsapatanal

Téth Péter Zoltan', Téthné Steinhausz Viktoria®, Si6 Eszter?, Csaszar Gabriella®

'Nemzeti Kézilabda Akadémia Egészségligyi és Tudomanyos Csoport;?Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar Zalaegerszegi Képzési
Kézpont

A-0025 1 év tapasztalata hazai labdarugo6 akadémian vizsgalt sériilések esetében
Tatrai Mikl6s, Tallay Andrés, Halasi Tamas
Orszagos Sportegészségligyi Intézet, Sportsebészeti osztaly

A-0070 Fiatal labdarugok sériiléseinek megel6zése a Debreceni Labdarigé Akadémian Il. - Eredmények
Takécs Daniel', Veres-Balajti llona®
'Sportdiagnosztikai, Eletméd és Terapias Kézpont; Debreceni Egyetem - Népegészségligyi Kar, Fizioterapias Tanszék

Invited presentation
2018. junius 8. péntek | 09:00 - 09:15 | Olympia I-IV.

A-0088 Athlete screening: do we have a common European approach?
Zupet Petra
Secretary general of the European Federation of Sports Medicine Association, President of the Slovenian Sports Medicine Association

A pjongcsangi téli olimpia sportorvosi tapasztalatai, Sporttaplalkozas
2018. junius 8. péntek | 09:20 - 11:40 | Olympia I-IV.
UléselndkdkMartos Eva, Tiszeker Agnes

A-0093 A pjongcsangi téli olimpia sportorvosi tapasztalatai
Tallay Andras’, Téth Szabolcs?
'Orszagos Sportegészségiigyi Intézet,2Semmelweis Egyetem, Transzplantacios és Sebészeti Klinika 2

A-0012 A magyar gyorskorcsolya valogatott téli olimpiahoz kapcsolodé teljesitménydiagnosztikai folyamat kontroll méréseinek
tapasztalatai

Kovécs Péter'?, Kovacs Tamas'*, Szaloki LaszI6"®, Gal Renaté'

'Orszagos Sportegészségiigyi Intézet, TDKO;2GPT Kft;°Bioptima Kft;*Sylus Software Kft

A-0085 Uj trendek és kihivasok a doppingellenes harcban a Téli Olimpiai Jatékok doppingellenérzésének tanulsagai, és a
nemzetkozi tapasztalatok alapjan

Tiszeker Agnes

Magyar Antidopping Csoport (Nemzeti Doppingellenes Szervezet - HUNADO)

A-0086 Sporttéplélkozés-egészség és teljesitmény
Martos Eva
Testnevelési Egyetem, Sport-taplalkozastudomanyi Kézpont; Magyar Sportorvos Tarsasag
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A-0051 Makrotapanyagok bevitele az élsportban
Boros Szilvia'?, Nagy Lidia', Koszta Agnes', Téglasy Gyérgy'
'Orszagos Sportegészségligyi Intézet;?ELTE, PPK, Egészségfejlesztési és Sporttudomanyi Intézet

A-0052 Minéségi alultaplaltsag vagy optimalis mikrotapanyag bevitel?
Koszta Agnes’, Nagy Lidia', Téglasy Gyorgy', Boros Szilvia'?
'Orszagos Sportegészségiigyi Intézet;?’ELTE, PPK, Egészségfejlesztési és Sporttudomanyi Intézet

A-0053 Rehidracio a versenysportban
Téglasy Gyérgy', Nagy Lidia', Koszta Agnes’, Boros Szilvia'?
'Orszagos Sportegészségligyi Intézet;?ELTE, PPK, Egészségfejlesztési és Sporttudomanyi Intézet

A-0068 Hol a hatar ? Meddig fogynak a tornaszok ?
Téglasy Gyérgy', Nagy Lidia', Koszta Agnes’, Boros Szilvia'?
'Orszagos Sportegészségligyi Intézet;?ELTE, PPK, Egészségfejlesztési és Sporttudomanyi Intézet

A-0082 Az aerob fittség és a taplalkozasi szokasok kozotti kapcsolat iskolaskorban
Takacs Hajnalka, Martos Eva
Testnevelési Egyetem, Sport-taplalkozastudomanyi Kézpont, Budapest

A-0035 Alloképességi sportolok taplalkozasanak és testosszetételének valtozasa 12 hetes taplalkozasi intervencié soran
Kiss Anna’, Lakner Zoltan', Ignits Déra?, Katona Sara?, Fritz Péter®3
'Szent Istvan Egyetem, Elelmiszer-tudomanyi Kar, Budapest;?Scitec Kft., Budapest;*Ferencvarosi Torna Club, Budapest

A-0083 A dietetikai konzultacio szerepe a sportteljesitmény fokozasat segité optimalis testosszetétel elérésében —esetismertetés
Takacs Hajnalka, Nagy Barbara, Martos Eva
Testnevelési Egyetem, Sport-taplalkozastudomanyi Kézpont, Budapest

A-0001 A 2016-os kémiai Nobel-dij sportorvosi alkalmazasai: ATP- és energiatermelés nanomotorok és ketogén étrend segitségével
Rippel Ferenc

UCLA Kaliforniai Egyetem, Los Angeles, Amerikai Egyesiilt Allamok; CignatureHealth Klinika, Santa Monica, CA Amerikai Egyesiilt Allamok; AURA
Természetgydgyasz, Budapest, Magyarorszag

Etrendkiegésziték a mérlegen, A teljesitményfokozas legalis lehetéségei
2018. junius 8. péntek | 12:10 - 13:30 | Olympia I-IV.
UléselndkékMikulan Rita, Martos Eva

A-0090 A doppingellenérzés szempontjabol is biztonsagos étrend-kiegészit6 kivalasztasanak szabalyai
Horvathné Soods Erika
WESSLING Hungary Kft. Budapest

A-0054 Gyogyndvenyek alkalmazasa a versenysportban és rekreacioban
Boros Szilvia'?, Koszta Agnes', Nagy Lidia', Téglasy Gyorgy'
'Orszagos Sportegészségligyi Intézet ’ELTE, PPK, Egészségfejlesztési és Sporttudomanyi Intézet

A-0080 Az étrend-kiegészit6 labirintus — Létezik kiut!
Nagy Barbara, Takacs Hajnalka, Martos Eva
Testnevelési Egyetem - Sport-taplalkozastudomanyi Kézpont

A-0084 Nem minden egészséges, ami természetes: étrendkiegészitok egészségre veszélyes dsszetevéinek kimutatasa analitikai
modszerekkel

Utczas Margita, Bori Zsuzsanna, Huszti Katalin, Martos Eva

Testnevelési Egyetem, Sport-taplalkozastudomanyi Kézpont, Budapest

A-0081 A sportteljesitmény novelésének legalis lehetéségei
Mikulan Rita
SZTE AOK Sportorvostani Tanszék, Szeged

A-0079 A viszceralis zsir és a fizikalis teljesitmény dsszefiiggése NB1-es labdarugok esetében
Erdélyi Péter’, P.Szab Gabriella'?, Zsanda Emilia®, Szab6 Zsolt' )
'DVTK Labdartigo Akadémia, Miskolc;?Debreceni Egyetem Sportdiagnosztikai, Eletméd és Terapias Kozpont

A-0078 Regeneracios futas hatékonysaganak vizsgalata NBl-es labdarugoknal
Szakos Norbert, P. Szab6 Gabriella, Fuhrmann Eszter, Hajba Ferenc, Szab6 Zsolt
DVTK Labdarugé Akadémia, Miskolc
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Sportpszicholdgia
2018. junius 8. péntek | 14:00 - 15:15 | Olympia I-II.
UléselndkdkBudavari Agota, Nagy Agnes

A-0002 Vélogatott sportolok alvasanak jellemzdi
Budavari Agota
Orszagos Sportegészségulgyi Intézet, Budapest

A-0057 Fiatal labdarugok pszichologiai készségeinek szamitogépes vizsgalata a Vienna Tesztrendszerrel
Csaki Dorottya
DVTK

A-0049 Labdarug6 akadémistak kognitiv funkcidinak vizsgalata és fejlesztése szamitégépes pszicholégiai eszkézokkel
Fozer-Selmeci Barbara®, Kocsis Erika llona?, Kiss Zoltan?, Csaki Istvan?, Hajdt Anna’', Téth LaszI6'
'Testnevelési Egyetem, Budapest;?Puskas Ferenc Labdartigé Akadémia, Felcstt;>At Work Kit., Budapest

A-0019 Kognitiv képességek objektiv mérés alapu fejlesztése
Szaléki Laszl6'?, Kovécs Péter’
'Orszagos Sportegészségligyi Intézet, TDKO;?Bioptima Kit.

A-0050 Med-FIT Junior: Mentalis egészségmegorz6 és stresszkezel6 mozgasprogram orvosi tamogatassal

L. Nagy Agnes', Hegyi Gabriella’, Prémusz Viktéria', Bodor Andrea Lili',Anna Duberg?, Margareta Moller®

'Pécsi Tudomanyegyetem, Egészségtudomanyi Doktori Iskola, Egészségtudomanyi kar 2Orebro Egyetem, Orvosi és Egészségtudomanyi
Svédorszag

A-0039 A sporttudatossag vizsgalata valogatott atlétak korében
Kiss-Polauf Marianna, Téallay Andras, Halasi Tamas
Orszagos Sportegészséglgyi Intézet

Sportsebészet-Biomechanika
2018. junius 8. péntek | 14:00 - 15:15 | Olympia llI-IV.
UléselndkdkTallay Andras, Kiss Rita

A-0042 Egyes vivomozdulatok mozgaselemzése
Kocsor Maté, Kovacs Ivan, Nagymaté Gergely, Kiss Rita
BME Mechatronika, Optika és Gépészeti Informatika Tanszék

A-0004 Vitorlazok teljesitménymérése l6gopaddal és mozgaskoveté mérérendszerrel
Kiss Bernadett, Kiss Rita
Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem

A-0037 Ep és mozgasukban korlatozott kajak sportolok biomechanikai mozgaselemzése és 6sszehasonlité vizsgalata
Kertészné Német Bernadett, Bejek Zoltan
Semmelweis Egyetem/Ortopédiai Klinika , Budapest

A-0043 A faradas hatasanak vizsgalata a mozgasparaméterekre az emelkedd sebességi futas soran
Palya Zséfia, Kiss Rita
Budapesti Mszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem

A-0024 A dinamikus Q-szdg futokban és balett tancosokban: térdsériilésre hajlamosito tényez6é amely edzéssel elkeriilhet6?
Lacza Zsombor (1,2,3), Marschall Bence', Bagé Marcell?, Gyevnar Zsuzsanna?®, Béres Gyorgy®, Szabo Bence®, Kovacs Péter®
'Semmelweis Egyetem Klinikai Kisérleti Kutatd Intézet;?Testnevelési Egyetem;®Kastélypark Klinika;*Magyar Allami Operahaz;>GPT KFT

A-0072 A térd iziileti arthrosis kezelésének lehetéségei tengelykorrekcios ortézissel
Tébori Lilla, Tallay Andras
Orszagos Sportegészségligyi Intézet

A teljesitményfokozas legalis lehetéségei
2018. junius 8. péntek | 15:45 - 16:45 | Olympia I-I.
UléselnokokTéglasi Gyorgy, Unger Péter

kar,

A-0073 A Magyar Atlétikai Szovetség ,, Tehetségbdl Felnéttet” gyogytornasz program eredményeinek bemutatasa szakagankeént

Fodorné Vords Petra®'®, Halmos Edit*'5, Kiss-Polauf Marianna®’, Szab¢ Krisztina”', Széll Gabor
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'Magyar Atlétikai Szévetség;?OSEI,*Szombathelyi Kézilabda Klub és Akadémia;*OMT Mozgasszervi Centrum,;’Dia-Med Kift;°Dred Dental
Kft.;"Physio-mix Kft.

A-0075 A Magyar Atlétikai Szovetség ,, Tehetségbdl Felnéttet” gyogytornasz programjanak bemutatasa — sziirés tematika,
kovetkeztetések, feladatok

Szabb Krisztina"”’, Kiss-Polauf Marianna®"', Fodorné Vérds Petra®'3, Halmos Edit*'° Széll Gabor

'Magyar Atlétikai Szévetség;?OSEI,*Szombathelyi Kézilabda Klub és Akadémia;*OMT Mozgasszervi Centrum,;’Dia-Med Kift;°Dred Dental
Kft.;"Physio-mix Kft.

A-0014 A torzsizmok fejlesztése sportoloknal
Szlatarovics Orsolya, Ulrichné Varga Rita
SZTE SZAKK Kdzponti Fizioterapias és Rehabilitacios Részleg és Oktatasi Csoport, Szeged

A-0044 Torzsstabilizalo tréning hatasvizsgalata a rovidtavfuto atlétak korében
Domiter Eszter, Téthné Steinhausz Viktéria, Si6 Eszter
Pécsi Tudomanyegyetem Egészségtudomanyi Kar, Zalaegerszegi Képzési Kdzpont, Fizioterapias tanszék

A-0074 A sportteljesitmény fokozasa, sériilések megel6zése Redcorddal
Halmos Edit*"®, Kiss- Polauf Marianna®', Szabo Krisztina”', Fodorné Vords Petral
'Magyar Atlétikai Szévetség,’OSEI Sportkérhaz,®Szombathelyi Kézilabda Klub és Akadémia,“OMT Mozgasszervi Centrum,’Dia-Med Kit., ®Dred
Dental Kft.,"Physio- mix Kft.
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Sportsebészet - Als6 végtag
2018. junius 8. péntek | 15:45 - 16:45 | Olympia IlI-IV.
UléselndkokPavlik Attila, Hidas Péter

A-0058 Furatszélesedés eliils6 keresztszalagpotlast kovetéen
Tatrai Mikl6s, Halasi Tamés, Tallay Andras
Orszagos Sportegészségugyi Intézet, Sportsebészeti osztaly

A-0003 Eliils6 keresztszalag potlas utani acceleralt rehabilitacios protokoll specialis szov6dménye
Torok Laszlo!, Varga Endre’, Banki LaszIé', Marton Janos?
'SZTE Traumatolégiai Klinika;?SZTE Sportorvostani Tanszék

A-0063 Esetismertetés: LCA, LCL és M. biceps femoris komplex sériilés rehabilitacioja
Petrovics Panna, Saary Andrea, Farkas Daniel, Csaki Istvan
Puskas Ferenc Labdariugé Akadémia, Sporttudomanyos csoport, Felcsut

A-0060 |. metatarsophalangealis oldalszalag sériilés - és annak korszer(i megoldasa
Koods Zoltan'
'Da Vinci Maganklinika, Pécs

A-0089 Korrekcios Talpbetétek a Sportban
Kokényesi Imre
Podiart Kft.

A kongresszus zarasa, dijak atadasa
2018. junius 8. péntek | 16:55 - 17:15 | Olympia I-Il.
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