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InternalBrace™
Augmentation for the Hand

Protect Your Soft Tissue Repairs and Reconstructions

Multiple Indications, Including
W Dorsal and interosseous SL repair
B Thumb UCL repair

W CMC suspensionplasty

Knotless SwiveLock® Technology and
FiberWire®/SutureTape

W Strong and reliable fixation

W Forked eyelet facilitates graft insertion
UCL repair into blind tunnel

CMC suspensionplasty

All-dorsal SL repair

DX SwiveLock®
with forked eyelet
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KOSZONTO

Kedves Barataim, Tisztelt Kollégak!

Szeretettel kdszontliink minden kézsebészet irant érdekl6dé kollégat és nem
szakmabelit is a Triton Life Magan Egészségiigyi csoport szervezésében a Ma-
gyar Kézsebész Tarsasag 28. Kongresszusan Tokajban.

Bolond vilagot éliink! Egy embertelen villamhaboru kell6s kdzepén, harmadik éve
az egész vilagot félelemben tarto és megbénité vilagjarvanybdl prébalunk kika-
szalodni. A mindenkit sokkol6 és riogaté média katasztrofahiradasa altal generalt
begub6zashbdl kikandikalva, elcsodalkozunk azon, hogy valamikor normalisan,
emberhez méltéan is volt alkalmunk élni, gyégyitani, tanulni, tanitani, beszélgetni,
utazni, baratkozni és szérakozni.

Egy gazdasagi vilagvalsag csuszos lejtéjén ligyeskedve prébalunk megkapasz-
kodni abba, ami mindig is biztos pont volt az életiinken: szeretett szakmankba, a
kézsebészetbe. Hiszem, hogy a vilagjarvany ideje alatt hattérbe sorolt, sem élet-
mentd volta, sem anyagi hozadéka altal nem priorizalt szakmankra, tudasunkra
az embereknek, a tarsadalomnak sziiksége van. A szemetet be lehet seperni az
agy vagy szekrény ald, de el6bb utdbb, ugy is ki kell takaritani. Bizunk abban, hogy
ehhez a nagytakaritashoz elébb utobb sziikség lesz a hozzaérté6 szakemberre,
akinek onzetleniil adott tudasat, a tarsadalom igénybe fogja tudni venni. A mi
feladatunk, hogy a nehéz koriilmények ellenére is gyarapitsuk, mélyitsiik ezt a
tudast, ,tartsuk szarazon a puskaport” mert el6bb utobb sziikségiink lesz ra.

Mivel tudjuk, hogy a természet sosem hagy cserben, mindig tdmogat, véd és
elkapraztat, ezuttal a természet kell6s kdzepén szerveztilk meg taldlkozonkat.
Meg vagyunk gy6zdédve arrél, hogy a mértékkel fogyasztott, minéségi bor hatasa
egészségiinkre, kedviinkre és tarsas kapcsolatainkra is tobb pozitiv hatast gya-
korol, mint egy szakajté gyogyszer vagy tudatmaédosité dezinformacio.

A Kongresszus tudomanyos programjat csiitortokre és péntekre szerveztiik, mely
befejeztével minden természetet és egy kis egészséges testmozgast kedvel6 kol-
|égat szeretettel varunk délutan egy rovid biciklizésre, mely végeztével szalonna-
slitésre, porkoltf6zésre és természetesen tokaji borok kdstolasara is lehetéséget
biztositunk a MARIASY boraszat és birtokon.

Masnap szombaton reggel 10:00 6ratol egy kb. 30 km-es biciklitirat szerveziink
azok részére, akik ,tulélik" a péntek esti borozgatast és gy gondoljak, hogy ma-
radt még ledolgozni valé kaldria.

Legyen ez a Kongresszus az Ujra nyitas, a kézsebészet vjjasziiletésének linnepe.

Szabho Zsolt Lenkei Balazs
a Kongresszus Elnéke a Magyar Kézsebész Tarsasag Elndke
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SZAKMAI INFORMACIO

Dr. Szabé Zsolt
Triton Life Kft.
1134 Budapest, Robert Karoly korut 64.

SZERVEZO TITKARSAG

Asszisztencia Szervezo Kft.

1055 Budapest, Szent Istvan korut 7.
Tel.: +36 1 350-1854

E-mail: mkt@asszisztencia.hu

ALTALANOS INFORMACIOK

KONGRESSZUS HELYSZINE

Paulay Ede Szinhaz - Tokaj
3910 Tokaj, Serhaz u. 55

A KONGRESSZUS IDEJE
2022. szeptember 15-16.

HELYSZiNI REGISZTRACIO

2022. szeptember 15. csiitortok: 08:00-17:00
2022. szeptember 16. péntek: 08:00-12:00

SZAKMAI KIALLITAS

2022. szeptember 15. csiitortok: 10:00-16:45
2022. szeptember 16. péntek: 09:00-12:30
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RESZVETELI DiJAK

Helyszini regisztracios dijak

(MKT tag, nem MKT tag, szakdolgozdék, gyégytornaszok): 40 000 HUF
MKT tag nyugdijas 9 000 HUF
Kiallitéi személyzet extra 18 500 HUF

A részvételi dijak egy f6 részére tartalmazzak:
El6adasokon valo részvétel « névkit(izé « programfiizet + kavésziineti fogyaszta-
sok * AFA

A részvételi dijak étkezést (kavésziinetek) is tartalmaznak, melyek a hatalyos tor-
vények értelmében a szamlan kiilon, megbontva, kozvetitett étkezésként keriilnek
feltiintetésre.

Részvételi dij nem tartalmazza, ezért kiilon rendelést igényel:
Cslitortoki ebéd 5.000 Ft
Pénteki ebéd 5.000 Ft

Felhivjuk figyelmiiket, hogy az MKT tarsasaghoz kotott kedvezményes részvételi
dijra csak azok jogosultak, akik az esedékes tarsasagi tagsagi dijat befizették!

A tagoknak szolo dijjal regisztralo résztvevok vallaljak, hogy esetleges tagdijtar-
tozasukat a Tarsasag felé haladéktalanul rendezik. Felhivjuk figyelmiiket, hogy
a jogosultsag ellenérzésre keriil és a tagdij befizetés elmulasztasa esetén a re-
gisztracios dij modositasra keriil.

AKKREDITACIO

A kongresszus orvosi (OFTEX) és a szakdolgozéi (ETI) akkreditacidja folyamat-
ban van. A kapott pontokrél a résztvevéket e-mail formajaban értesitjiik.
Figyelem! A kreditpontok igényléséhez kérjiik, hogy a kongresszust kdvetéen
megkiildott kérddivet sziveskedjen kitolteni.

NEVKITUZ6

A kongresszus ideje alatt a helyszinen folyamatosan kérjiik a névkit(iz6 hasznalatat.

ELOADASOK LEADASA

Az el6adasokat (Power Point) kérjiik legkésébb az adott szekcio el6tt 1 oraval
leadni a technikus kolléganak az el6adas atvételi ponton.
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TARSASAGI PROGRAMOK

2022.09.15. CSUTORTOK, 19:00 - 01:00

Borkastolas, bankett vacsora és Buli

A kongresszus Szervez6bizottsaga szeretettel varja a bankett vacsora résztvevo-
it a tokaji Hét Sz616 Rakdczi Pincében tartando borkostolasra, majd azt kdvetéen
a Zsinagdgaban tartando vacsorara.

A borkdstolas alatt a kivalé borokhoz el6ételt kinalunk, mig a vacsorahoz 2 éras
korlatlan alkoholos italcsomag (tidit6, s6r-bor) jar.

A korabbi évek szokasaihoz hiven a bankett vacsora utan Bulit szervezziik, mely-
re minden kedves résztvevét szeretettel varunk (azokat is, akik a borkdstolassal
0sszekotott bankett vacsorara nem valtottak jegyet).

A programon (borkdstolas és bankett vacsora) vald részvétel dija 23.000 Ft.

FIGYELEM! A Pincében a hémérséklet 12-14° fok koriil van, igy kérjiik gondos-
kodjanak meleg oltozetrél.

2022.09.16. PENTEK, 15:00 — 17:00

Biciklitara a Tokaj hegy koriil

A Kongresszus befejezését kovetéen a sportos, vallalkozd kedvieknek szerve-
zlink egy rovid, kezd6 szintl kerékpartarat, ami komoly er6feszités nélkil is 1,5
ora alatt barki altal teljesithetd, szinte végig sik terileten, jo6 min6ségl aszfalto-
zott kerékparuton javarészt. A tura hossza 20 km

2022.09.16. PENTEK, 17:00-TOL

Garden party a MARIASY boraszatban.

A biciklitra utan egy pezsg6é- és borkdstoloval egybekotott, informalis
.garden party"-ra hivjuk a kerekezéket és azokat is, akik inkabb pihenné-
nek a biciklizés helyett a Csurgé volgy végén talalhat6 MARIASY boraszatban.
A megjelenés teljesen sportos ruhazatban javasolt, ugyanis a birtokon a sz616-
terliletek bejarasa komoly erénléti proba lesz, de igyeksziink gondoskodni a bo-
rok mellé egy kis harapnival6rél, a j6 hangulat fokozasahoz pedig a j6 zenérdl.

2022.09.17. SZOMBAT, 10:00-TOL

Biciklitara (kb. 30 km)

Azoknak a kedves kollegaknak, akik ,tulélik" a péntek esti borozgatast és ugy

gondoljak, hogy maradt még ledolgozni val6 kaldria, egy kicsit hosszabb kereke-
4 zést szerveziink Erdébényét megcélozva szombaton délelétt.
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PROGRAMATTEKINTO

2022. SZEPTEMBER 15. CSUTORTOK | SZINHAZTEREM

09:00-09:10 Megnyité

09:10-10:30 Szekcio 1.

10:30-11:00 Kavésziinet

11:00-12:30 Szekcid 2.

12:30-13:30 Ebédsziinet, MKT Kozgytlés 1. meghirdetés
13:30-15:00 Szekcio 3.

15:00-15:30 Kavésziinet

15:30-16:45 Szekcio 4.

16:45-17:45 MKT Kozgydlés 2. meghirdetés
19:00-01:00 Borkostolas, bankett vacsora és Buli

2022. SZEPTEMBER 16. PENTEK | SZINHAZTEREM

09:00-10:30 Szekcio 5.

10:30-11:00 Kavésziinet

11:00-12:20 Szekcio 6.

12:20-12:30 A Kongresszus zarasa

15:00-17:00 Biciklitura a Tokaj hegy koriil
17:00-t6l Garden party a MARIASY boraszatban

2022. SZEPTEMBER 17. SZOMBAT

10:00-tdl Biciklitdra (kb. 30 km)
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3300 Egers
Eger Berva fels6t 78.hrsz.
tel.: +36 36 415577
e-mail: medimetal@medimetal.hu
WWW imetal.hu



Egyetlen egységcsomagban minden,

amire egy beavatkozasnal sziiksége van

Amit a Mélnlycke® egységcsomagijai nyujtanak:

Hatékonysag és idomegtakaritas a mUtéti elékészilet soran
Kozéppontban a betegbiztonsag

Egyedi 6sszeallitas a valos igényeknek megfeleléen

Széles komponens valaszték, akar szakmaspecifikus termékekkel

Kevesebb hulladék a fenntarthatésag szolgalataban

Tovabbi informacidért latogasson el a

www.molnlycke.hu oldalra

Mélnlycke Health Care Kft. 1134 Budapest, Dévai utca 26-28. Tel.: 06 1 477
3080. A Molnlycke névjegyek, nevek és logok vilagszerte a Mélnlycke Health
Care vallalatcsoportok egyik vagy tébb tagjanak a nevére lettek nyilvantartasba
véve. Molnlycke Health Care AB, P.0. Minden jog fenntartva. HQIM002854

Molnlycke
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2022. SZEPTEMBER 15. CSUTORTOK | SZINHAZTEREM

09:00-09:10 | MEGNYITO
Uléselnok: Lenkei Balazs

09:10-10:30 | SZEKCIO 1.
Uléselnokaok: Toth Ferenc, Juhasz Nora

A-0034  UDVOZLES, HASZNOS INFOK
Szabo Zsolt
Triton Life
10 perc

A-0019 HOGYAN LESZ KEVESEBB HIBAM A RADIUS DISTALIS VEG
SYNTHESISEI SORAN?
Lenkei Balazs, Lakatos Adrienn
Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kérhaz Traumatoldgia
10 perc

A-0016 A BENNETT-TORES ANATOMIAJA
Benis Szabolcs’, Kandar Zoltan’, Ruttkay Tamas?, Baksa Gabor?
'Fejér Megyei Szent Gyorgy Egyetemi Oktatokorhaz Székesfehér-
var, Mozgasszervi Sebészeti Centrum, Baleseti Sebészeti Osz-
taly; 2Semmelweis Egyetem, Anatomiai, Szovet- és Fejlédéstani
Intézet, Alkalmazott és Klinikai Anatomiai Laboratdrium
10 perc

A-0015  KOZEPSO UJJ KOZEPPERC BAZIS INVETERALT PILON TORESE-
NEK ELLATASA
Szabo Tamas
Pécsi Tudomanyegyetem, Traumatoldgiai és Kézsebészeti Klinika
10 perc

A-0028  TAPASZTALATAINK TITAN MINILEMEZEKKEL ES CSAVAROKKAL
Laczko Laura, Mihaly Zoltép
Honvédkorhaz, Budapest, Altalanos Traumatoldgiai osztaly
10 perc

A-0007  WALANT ERZESTELENITESBEN VEGZETT EPL-EIP INTRANSZFER
Szakacs Noémi, Hergar Luca
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika
10 perc

Diszkusszid
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2022. SZEPTEMBER 15. CSUTORTOK | 11:00-12:30

11:00-12:30 | SZEKCIO 2.

Uléselnékok: Lenkei Balazs, Szabé Tamas

A-0031 AN UPDATE ON THE MANAGEMENT OF ACUTE SCAPHOID
WAIST FRACTURE
Hobby Jonathan
Hampshire Hospitals NHS Foundation Trust
20 perc

A-0006 POSTTRAUMAS KOMBINALT CARPALIS INSTABILITAS
ESETETENEK ISMERTETESE
Seress Gyorgy
TAltmark-Klinikum Salzwedel Unfallchirurgie, Ortop&die und
Wiederherstellungschirurgie (osztalyvezeté Ch. Yiicel); *Margit
Korhaz Paszto
Egynapos Sebészet (Igazgato : Dr. Boczek Tibor)
10 perc

A-0008 SCAPHOLUNARIS SZALAGPLASZTIKA BIOTENODESIS CSAVA-
ROKKAL ES SUTURETAPE-EL
Szakacs Noémi, Hergar Luca
Semmelweis Egyetem, Ortopédiai Klinika
10 perc

A-0021 A SCAPHOLUNARIS INSTABILITAS KEZELESI ELVEI OSZTA-
LYUNKON
Toth Ferenc, Matyas Viktor
Uzsoki Utcai Kérhaz
10 perc

A-0022 A SCAPHOLUNARIS DISSOCIATIO MUTETI KEZELESE OSZTA-
LYUNKON
Toth Ferenc, Matyas Viktor
Uzsoki Utcai Kérhaz
10 perc

A-0033 A SCAPHO-LUNARIS DISSZIOCIACIOK LEGJOBB KEZELESE:
VAN ILYEN?
Szabo Zsolt
Triton Life
10 perc

Diszkusszio
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2022. SZEPTEMBER 15. CSUTORTOK | 12:30-15:00

12:30-13:30

13:30-15:00

A-0003

A-0009

A-0012

A-0025

A-0004

A-0011

Ebédsziinet, MKT kozgydlés 1. meghirdetés

SZEKCIO 3.
Uléselnokok: Bajdik Beata, Rupnik Janos

KOZEPPERC OSTEOMYELITIS KEZELESE, 2 ESET BEMUTATASA
Juhasz Néra', Toth Luca llona?

Manninger Jené Baleseti K6zpont

10 perc

OSTEOMYELITIS A KEZEN — KEZELESI IRANYELVEK ES 3
ESETBEMUTATAS

Hergar Luca’, Szakacs Noémi'

'Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika

10 perc

SZOKATLAN FERTOZES NYOMABAN - ATIPUSOS
MYCOBACTERIOSIS

Toth Luca llona’, Juhasz Nora?

Dr. Manninger Jend Baleseti Intézet

10 perc

A MELYTENYERI PHLEGMONE KIMENETELE
Mihaly Zoltan

Honvédkdrhaz, Altalanos Traumatoldgiai osztély
10 perc

IDEGSZOVET EREDETU TUMOROK ES TUMORSZERU ELVALTO-
ZASOK A KEZEN ES A FELSO VEGTAGON

Kovacs Janos, Kertész Gabor, Zakupszky Zoltan, Haga Agnes
Bacs-Kiskun Megye Kérhaza, Kecskemét

10 perc

EGY BOARDER LINE TUMOR ELLATASANAK TANULSAGAI
Urban Ferenc, Frendl Istvan

Debreceni Egyetem, Klinikai K6zpont, Kenézy Gyula Campus, Tra-
umatoldgiai és Kézsebészeti Osztaly

10 perc
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2022. SZEPTEMBER 15. CSUTORTOK | 13:30-01:00

A-0013

15:30-16:45

A-0001

A-0024

A-0027

A-0036

16:45-17:45
19:00-01:00

HIGHGRADESARCOMAK ESETEN VEGZETT DUPLA
SUGARREZEKCIO A KEZEN

Szakacs Noémi’, Hergar Luca'

Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika

10 perc

Diszkusszio

SZEKCIO 4.
Uléselnokok: Szakacs Noémi, Rosero Viviana Maya

NYEREGIZULET KONZERVATIV KEZELESE ES SAJAT TAPASZ-
TALAT MEGOSZTASA - IBSA PHARMA KFT. SZPONZORALT
ELOADASA

Hetthessy Judit

Semmelweis Egyetem Ortopédiai Klinika, Kézsebészet

24 perc

KEZTOCSONT PROTEZIS

Mihaly Zoltan, Bartalos Balazs

Honvédkorhaz, Altalanos Traumatoldgiai osztély
10 perc

KEZDETI TAPASZTALATAINK A TOUCH CMC PRTOTEZIS REND-
SZERREL

Bartalos Balazs’, Mihaly Zoltan?

MH EK Honvédkorhaz.

10 perc

A KEZSEBESZET VEZETO TUNETE: A FAJDALOM ES ANNAK
MENEDZSELESE INTERAKTIV BESZELGETES A FAJDALOM-
ROL A KEZSEBESZETBEN - BERLIN-CHEMIE / MENARINI KFT.
SZPONZORALT ELOADASA

Szabo Zsolt

Triton Life

25 perc

Diszkusszio

MKT kozgydilés, 2. meghirdetés

Borkdstolas, Bankettvacsora és Buli
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GYOGYASZATI SEGEDESZKOZOK
GYARTASA, FORGALMAZASA

1074 Budapest, Csengery u. 2.
Tel.: +36 13414363

Mobil: +36 20 953 8844

+36 20 934 6466

Torzsflizék |

Mvégtagok
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2022. SZEPTEMBER 16. PENTEK | SZINHAZTEREM

09:00-10:30 | SZEKCIO 5.

A-0002

A-0005

A-0014

A-0018

A-0037

A-0020

A-0010

Uléselnokok: Babas Géza, Hetthésy Judit

CARPALIS ALAGUT FELSZABADITAS - TENYLEG EGYSZERU?
Lénart Anett

Budapest Mozgasszervi Maganrendel6

10 perc

A NYITAS POLITIKAJA: 1. INTERDIGITALIS WEB
KONTRAKTURAK MEGOLDASA — IRODALMI ATTEKINTES ES
SAJAT TAPASZTALATOK

Szlovak Sandor, Koroknai Andras

Orszagos Mozgasszervi Intézet-OORI, Ortopéd Sebészeti Osztaly
10 perc

AZ INSERULT BETEGEK FUNKCIOJAT BEFOLYASOLO TENYEZOK
Lakatos Adrienn, Csakanyi Istvan, Lenkei Balazs

B.-A.-Z. Megyei Kbzponti Korhaz és Egyetemi Oktatokorhaz Tra-
umatoldgiai Osztaly

10 perc

INSERULESEK BORSOD MEGYEBEN - STATISZTIKAI ANALIZIS
Csakanyi Istvan, Lakatos Adrienn, Lenkei Balazs

B-A-Z Megyei Korhaz és Egyetemi Oktatokorhaz Traumatoldgiai
Osztaly

10 perc

A HAJLITOIN SERULESEK MUTETI ELLATASAT KOVETO REHA-
BILITACIO

Tozsér Anita

BAZ Megyei Kézponti Kérhaz Fiziothrapia

10 perc

NINCS TENDOFIL MOST MIT CSINALJAK?

Lenkei Balazs, Lakatos Adrienn
Borsod-Abauj-Zemplén Megyei Kérhaz Traumatoldgia
10 perc

GONIOMETER HASZNALATANAK JELENTOSEGE DUPUYTREN
BETEGSEGBEN

Tolnai-Szebeny Dora’, Selymes David?, Hetthessy Judit'?
Semmelweis Egyetem

10 perc

13
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2022. SZEPTEMBER 16. PENTEK | 09:00-12:20

A-0026 +GREATER ARC INJURIES" - IRODALMI ATTEKINTES ES AHOGY
MI CSINALJUK
Péterfy Nora’', Hetthéssy Judit Réka??
'Eszak-k6zép-budai Centrum Uj Szent Janos Kérhaz és Szak-
rendelé Traumatoldgiai és Kézsebészeti Osztaly; ?Kézklinika;
3Semmelweis Egyetem
10 perc

Diszkusszio

10:30-11:00 | Kavésziinet

11:00-12:20 | SZEKCIO 6.
Uléselnokak: Lenkei Balazs, Szabo Zsolt

A-0032  THE INFLUENCE OF PSYCHOLOGICAL FACTORS IN HAND
SURGERY
Hobby Jonathan
Hampshire Hospitals NHS Foundation Trust
20 perc

A-0023  KIHIVAS A KEZSEBESZETBEN, AVAGY KI MIT TUD A KEZROL!
Rosero Viviana Maja
DPC Merényi Gusztav Korhaz, Traumatoldgiai és Kézsebészeti
osztaly
20 perc

A-0017  KEZSERULTEK A COVID-19 ELSO HULLAMA ALATT
Lakatos Adrienn, Lenkei Balas
B.-A.-Z. Megyei Koérhaz és Egyetemi Oktatokorhaz Traumatolo-
giai Osztaly
10 perc

A-0029 A KEZSEBESZET HELYZETE MAGYARORSZAGON, MILYEN Kl-
UTAK LETEZNEK
Szabo Zsolt
Triton Life
10 perc

A-0030 A MAGAN ES ALLAMI EGESZSEGUGY JELENLEGI ES VARHATO
KAPCSOLATA
Fabian Lajos
Triton Life
10 perc

14
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2022. SZEPTEMBER 16. PENTEK | 11:00-17:00

A-0035  (SSZEFOGLALO
Szabho6 Zsolt
Triton Life
10 perc

12:20-12:30 | KONGRESSZUS ZARASA

Uléselnék: Lenkei Balazs
15:00-17:00 Biciklitura a Tokaj hegy koriil
17:00-tdl Garden party a MARIASY boraszatban

2022. SZEPTEMBER 17. SZOMBAT

10:00-tol Biciklitara (kb. 30 km)

15



MAGYAR KEZSEBESZ TARSASAG 28. KONGRESSZUSA ES
FIATAL KEZSEBESZEK FORUMA

N\

JEGYZET



\ 2022. szeptember 15-16.| Tokaij
-

JEGYZET



MAGYAR KEZSEBESZ TARSASAG 28. KONGRESSZUSA ES
FIATAL KEZSEBESZEK FORUMA

N\

JEGYZET

18



\ 2022. szeptember 15-16.| Tokaij
-

JEGYZET



MAGYAR KEZSEBESZ TARSASAG 28. KONGRESSZUSA ES
FIATAL KEZSEBESZEK FORUMA

TAMOGATOK, KIALLITOK
FOTAMOGATO:

v BERLIN-CHEMIE
A4 MENARINI

Innovacioval az életminéség javitasaert!

BERLIN-CHEMIE/A.MENARINI KFT.

TAMOGATOK:

@ Ortho\ision
IBSA PHARMA KFT. ORTHOVISION KFT.
Palmedico Y it onLi

Kereskedelmi és szolgéltaté Kift. q’ Tr I tO n LI fe

PALMEDICO KFT. TRITONLIFE KFT.

KIALLITOK, HIRDETOK:

BIONIKA MEDLINE KFT.
KONSENS KFT.
MEDIMETAL KFT.
MOLNLYCKE HEALTH CARE KFT.
ORTOBRACE KFT.
PEGERA MEDICAL KFT.

Koszonjiik tamogatasukat!

20 Felsorolasunk lapzartankig beérkezett informacidkat tartalmazza.



Palmedico Kft.
1125 Budapest
Tusnadi u. 16.

06 209 459 320

www.palmedico.hu

g




SKUDEXA«WV

Tramadol-hidroklorid + Dexketoprofén

/5mg/25 mg

SKU D EXA 75 mg/25mg

filmtabletta

yamadak Fidioiordidesetoprofén

letia 53
A s S

Multimodadilis, hatdsos analgézia
és az akut fajdalom gyors csilla-
pitasa egyetlen tablettaban'34%

Mérsékelttdl sulyosig terjedd
akut fajdalom esetén?

Szuperior fajdalomcsillapitas®
Gyorsabban kialakulé hatds®*

Dexketoprofen Analgesic eVolution with tramaDol

VIZSGALAT®

A tramadol/dexketoprofén kombindcid
sszehasonlitdsa tramadol/paracetamol
kombindciéval mérsékelttdl silyosig teriedd akut
féjdalom esetén: randomizdlt,kettds vak,
placebo és aktiv kontrollos, parallel
csoportos vizsgdlat eredményei
impaktdlt bélcsességfog extrakcidjat
kévetden kialakult fajdalom
modellben (DAVID
vizsgdlat)®

Terapias javallatok?

N
.
N

A mérsékelttél silyosig terjedd akut
fajdalom révidtavo tineti kezelése
olyan felnétt betegek szdmdra,
akiknél a féjdalom a framadol

és dexketoprofén kombindcid
alkalmazdsét teszi szikségessé.?

Nagyobb mértéki és tartés
fajdalomcsillapitas®®
Kedvezé biztonsagossagi profil®

*vs. 75 mg tramadol / 650 mg paracetamol kombindcid

Adagolas?

Felnéttek: A javasolt adag egy tabletta.
SzUkség szerint tovdbbi ddzisok
alkalmazhatok, de az adagoldsi
intervallum nem lehet 8 érandl révidebb,
és a kezelés id6tartama nem haladhatja
meg az 5 napot.?

'V Skudexa 75 mg / 25 mg filmfablefia
75 mg framadok-hidroklorid és 25 mg dexketoprofén fimtableftanként
Kérjuk, olvassa el az alkalmam elolrus feljes szoveget a mellékhatasok, ellenjavallatok és az
kedések feljes listgjér,
A hatdlyos “alkalmazdsi el6irds" felies sz6vegét megtaldja cz Orszdgos Gyogyszerészefi és Blelmezés-
egészséqlgyi Infézet (www.ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis/) honlapon. OGYE! honlapon keresztil
forténd elerési Ofvonal: www.ogyel.gov.nu; ADATBAZISOK, NYILVANTARTASOK; Gydgyszer-adaf bazws
Gyogyszer neve [gyogyszercso\od keresés esetén: szobodszavas keresésben a termek ,Brand név"
megadasa), a ,KERESES \NDITASA B3, &/ ikonra vagy Alkalmazasi eldirds hiperlinkre torténo katfintds. A
készimény nem tamogatoft. Ajdnloft fogyaszidi dr: Skudexa 75mg/25mg fimiablefta 10x: 1 307 Ff Skudexa
75mg/25mg fimtabletta 19x: 1 750 Ft Az aktudlis arak tekintetében kérjuk, ellendrizze o www.negk.gov.hu
honjapon faldihatd, informéciokat. Elérési tvonal: hitp;//www.neak.gov.hu; STAKMANAK; GYOGYSIER/
GYQGYASIAT| SEGEDESIKOZ/GYOGYFURDO TAMOGATASOK; Egészséqiigyi szakembereknek; PUBLKUS
GYOGYSTERTORIS; VEGLEGES TORZS Kiadhatésag: Kizdrdlag orvosirendelvényhez kéott gyogyszer (V).

'V £2 0 gydgyszer fokozott felligyelet alatt all, mely lehef6vé tesai z Gj gybgyszerbiztonsagi informéciok
gyors azonositasat. Az egészségugyi szakembereket ara kérjuk, hogy jelentsenek bamiyen feltételezeft
mellékhatast.

Nemkivanatos hatdsok, mellékhatdsok: A Skudexa tfablefidval végzett Kinkai vizsgdlatokban
leggyakrabban megfigyelt mellékhatdsok oz aldbbiak voltok: hdnyds (o betegek 2,9%-). hanyinger
(betegek 2,7%-q) és szédilés (a befegek 1,1%-a). A dexketoprofén alkaimazési eléirdsdbon szerepld
leggyakoribb mellékhatasok: Gyakori (21/100 <1/10, o betegek 1-10%-a érinfett): Abdomindiis féjdalom,
diarhoea, dyspepsia, hanyinger, hanyds. A tramadol alkalmazdsi eldirdsdloan szerepld leggyakoriob
mellékhatsok: Nagyon gyakori (21/10, a befegek 10%-a érintett): szédilés, hanyinger. Gyakori
(217100 <1/10, a betegek 1-10%-a érintett]: fejfdjds, somnolencia, obsfipatio, szjszarazsag, hanyds,
hyperhidrosis, féradtsag érzet. Ellenjavallatok: Figyelembe kell venni a dexketoprofén és a fromadol
monoferdpia esetében jelenteft elenjavallatokat. A dexkefoprofén nem akoimozhoté az aldbbi
esefekoen: dexke?oprofen vagy bovme\y mas nem- -szteroid gyuucdcscsokkenm szerrel (NSAID) vagy a
készitmény bérmely segédanyagaval szembeni tilérzékenység; ha NSAID szedése utdn asztmds roham,
bronchospasmus, akut rhinifis [Epett fel, ompolip fe l\odoﬁ ki, urticaria vagy angioneurofikus oedema
Jelentkezett; ketoprofén- vagy fioratkezelés kapcsan eloforduld, ismert fényallergia vagy fototoxikus reakciok:
ha okfiv peptikus gyomorfekély/ gastrointesfinalis hoemorrhagia all fenn, flletve ha az anomnézisben
gastrointestinalis vérzés, fekélykezodeés vagy perforécid fordult el6; ha az onamnézisben gastrointestinalis
vérzés vagy perforacio fordult el6 koraobi NSAID kezelés kapcsan; kronikus dyspepsidban; més akfiv
véraésben vogy vérzési rendellenesség; Crohn-betegség vagy colis ulcerosa; sulyos szivelegtelenseg;
kézepesen stlyos vogy sUlyos vesekdrosodds [kreafinin-Clearance<s9, mi/perc]; sUlyos moﬁunkcwos avar
(Child-Pugh C); haemorrhagios diathesis vagy mas véralvaddsi zavar; sulyos dehydratio esefén. A ramadol
nem alkalmozhatd az aldbbi esetekben: tramadollal vagy a készitmény barmely segédanyagdval szembeni
1Ulérzékenység esetén; alkohollal, hipnofikumml, féjdalomesilapitéval, opiciddal vagy pszichotrop szerel
tortént akut infoxikacio; monoamino-oxidaz (MAO) gétld terdpia alatt, illetve o kezelés felfiggesztését
kbvetd 14 nopon belll; kezelessel nem megfelelden komroHoH ep\\epszno eseten su\yos [égzésdepresszio
esefén. Kilonleges figy é ar kedések: Figyelembe kel
venni a dexkefoprofén és a framadol monoferdpia esetében jelentett kilonleges figyelmeztetéseket és

bvintézkedéseket. Kerllendd o dexketoprofén egyidejd alkaimazésa més NSAID-okkal, beleérive a szelekiv
ciklooxigendz (COX) -2-gatlo szereket is. A gastrointestinalis vérzés, fekély vagy perfordcio kockdzata
névekszk oz NSAID-ok adagjanak emelésével, lletve olyan betegek esetében, akiknek korabban volt mér
gyomorfekélylk, kulondsen, ha az vérzéssel vagy perfordcioval sdlyosbitott volt, valamint idéskordakndl.
Karosodoft vesemUkadés esefén az NSAID-ok akalmazdsa a vesefunkcio romldsat, folyadék-visszatartdst
és 6déma képzddést eredményezhet. Fokozott dvatossag szlkséges diuretikus kezelésben részestld,
iletve hypovolaemidra hajlamos betegeknél is, mert esetikben fokozott a nephrotoxicitds kockézata.
Dexketoprofén alkalmazdsa vezethet o vesét is érinté mellékhatdsok kialakuldsahoz. Nem megfelelden
kontrolldlt hyperfonia, pangdsos szivelegfelenseg, diagnosatizdlt ischaemids szivbetegséq,  periférios
artérids betegség és/vagy cerebrovasculars befegség esefén o dexkefoprofénnel 1orténd kezelést csok
gondos mérlegelés utdn szabad megkezdeni. Hasonld megfontolds szkséges olyan befegek tartos
kezelésének megkezdése elGtt, akikné! cardiovasculdris betegségekre hajlamosito tényezék (pl. hypertonia,
hyperlipidaernio, diabetes mellitus, dohnyzas) dlinak fenn. Idéskordok esetében nagyobb a nem-szferoid
gyulloddscsokkentSkkel osszefiiggd mellékhatasok gyakorisaga, kiilondsen a gastrointesfinalis vérzésé vagy
perforacioé, amelyek végzetesek is lehetnek. A ramadol csak fokozoft dvatossdggal adhat fejsériles,
shock, bizonytalan eredetd csokkent ebersegge\ 0r6 fudatzavar, a légzékézpont vagy a légzésfunkci
zavarai, koponyadri nyomdsfokozodds esetén. Op\o?okro érzékeny befegeknél a fromadol csak dvatosan
alkalmazhato. Fokozott kériitekintés szikséges légzésdepresszio, egyidejileg alkalmazott kdzponti
idegrendszeri depresszdnsok esefén. Epilepszids vagy gércsrohamokia hajlamos betegek framadolal csok
kényszeritd koriimények fenndllasa esetén kezelhetok. Tolerancia, psziches és fizkai figgdség alakulhat ki,
kilondsen hossz0 tavu alkalmazdst kévetden. Gydgyszerabuzusra vagy figgdségre hajlamos betegek csak
bvid ideig, szigord orvosi fellgyelet melet kezelnetdk ramadollol. Ha egy beteg nem igényel fovciobi
tramadol-kezelest, az elvondsi finetek megeldzése céliabol a dois fokozatos csokkentese javasolt. A
nyugfatdk, mint példdul o benzodiozepinek vagy hasonlo gydgyszerek és o Skudexa egyidejd alkalmazasa
szedalast, Iéguési depressziot, komdf és haldli okozhal. Szedofiv gyogyszerekkel egyidejileg oriénd
elirdsa ese?en a legalacsonyabb hatdsos dozist kell akalmazni, és a kezelés idGtarfomdnak a lehetd
legrévidebbnek kell lennie. Pofencidiisan életveszélyes szerotonin-szindromdrdl szdmoltok be olyan betegek
esefén, akik framadolt kaptak egyéb szerofonerg gydgyszerekkel kombindiva vagy Gnmagdiban. Terhesség
és szoptatds sordn a Skudexa akalmazdsa ellenjavallf.
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