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PK7 Sportrehabilitacio: Meniszkuszporc sériilése és a sport — Korszerii kezelési elvek, rehabilitacio
ésvisszatérés a sportba — haladé

Dr. Erdélyi Gabor, Benkovics Edit

Id6pont Program El6ado
10:00-10:05 Koszont6 Benkovics Edit
MGYFT alelndke
10:05-13:00 | A meniszkuszporc sériilés kezelése — Nemzetkozi dr. Erdélyi Gabor
ajanlasok, hazai tapasztalatok Kastélypark Klinika, Tata
e Anatdémia - biomechanika
e Etioldgia
e Kilasszifikacid
o Betegvizsgalat és a képalkotok értékelése
o Kezelési mdédszerek: miitéti megoldasok,
gyogyulasi folyamat és az utankdvetéses
vizsgdlatok eredményei
13:00 - 13:30 | Ebédsziinet
13:30-14:30 | A meniszkuszporc sériilését kéveté nem-operativ Benkovics Edit
rehabilitacio Semmelweis Egyetem AITK, DAVID
e Szakmai ajanlas a legljabb vizsgalati Gerincklinika, Budapest
eredményekkel
14:35-15:40 | Posztoperativ rehabilitacié meniszkusz sériilést Benkovics Edit
kovetéen
e Az LCAR rehabilitacié szempontok a pre-
rehabilitaciétol a sportba torténd visszatérésig
15:40 - 16:00 | Kavésziinet
16:00 - 16:55 | Funkcionalis tesztelési algoritmus a kezelés Benkovics Edit
progresszidjara és a sportba torténé visszatérésre
Cincinnati 2018 — gyakorlati bemutaté
17:00-17:30 | Megbeszélés, interaktiv 6sszegzés Dr. Erdélyi Gabor,
Benkovics Edit
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